
I-08 REGLEMENT FOR  UNGDOMSRÅDET, 

ELDRERÅDET OG RÅD FOR MENNESKER MED 

NEDSATT FUNKSJONSEVNE 
• Nytt felles reglement vedtatt ved kommunestyre den 17.12.20 KS sak: 093/20 

• Revidert vedtatt 12.12.24, KS-077/24 

 

§ 01 HJEMMEL 

Hjemmel forankres i kommuneloven §5-2e. Rådene i denne bestemmelsen er ikke folkevalgte 

organ, men definert som andre kommunale organer. Medlemmene i rådene er likevel 

folkevalgte, jf. kommuneloven § 5-1 annet ledd bokstav e.  

 

§ 02 FORMÅL 

Forskrift om kommunale og fylkeskommunale råd for eldre, personer med funksjonsnedsettelse 

og ungdom (forskrift om medvirkningsordninger) § 1 skal sikre en bred, åpen og tilgjengelig 

medvirkning fra  

a) Eldre gjennom eldrerådet i alle saker som gjelder dem 

b) Personer med funksjonsnedsettelse gjennom rådet for personer med 

funksjonsnedsettelse i alle saker som gjelder dem 

c) Ungdom gjennom ungdomsrådet eller annet medvirkningsorgan for ungdom i alle saker 

som gjelder dem 

§ 03 OPPNEVNING OG SAMMENSETNING 

Kommunestyret og fylkestinget skal selv velge et eldreråd, et råd for personer med 

funksjonsnedsettelse og et ungdomsråd eller annet medvirkningsorgan for ungdom. 

Kommunestyret oppnevner 5 medlemmer med varamedlemmer for den kommunale 

valgperioden gjeldende representanter til Eldrerådet og Råd for mennesker med nedsatt 

funksjonsevne.  

2 representanter velges fra politikerne.  

3 av medlemmene til Eldrerådet oppnevnes blant pensjonister, fortrinnsvis etter forslag fra 

organisasjoner som representerer eldre. Flertallet av medlemmene til Eldrerådet skal på 

valgtidspunktet ha fylt 60 år. 

3 av medlemmene til Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne velges fra organisasjoner 

for personer med funksjonsnedsettelse, etter forslag fra organisasjonene. 

Kommunestyret oppnevner 7 medlemmer med varamedlemmer for Ungdomsrådet. 

Oppnevnelsen gjelder for en valgperiode på inntil to år og følger skoleåret. Medlemmene i 

ungdomsrådet skal på valgtidspunktet ikke ha fylt 19 år.  

Rådene velger selv leder og nestleder. 
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§ 04 ARBEIDSOPPGAVER 

Rådene skal være rådgivende organer for kommunen og skal bidra til at målgruppene som 

rådene representerer blir sikret en åpen, bred og tilgjengelig medvirkning i arbeidet med saker 

som er særlig viktige for dem. Rådene har rett til å uttale seg i saker som gjelder henholdsvis 

eldre, personer med funksjonsnedsettelse og barn og ungdom. Rådenes anbefalinger og innspill 

følger saksdokumentene til det kommunale rådet som fatter endelig vedtak.  

Rådene har møte og talerett i kommunestyre/formannskap med en representant i saker som 

angår rådet. 

§ 05 TAUSHETSPLIKT 

Rådenes medlemmer er underlagt lovbestemt taushetsplikt jf. kommuneloven §11-5. 

§ 06 SEKRETARIAT OG ØKONOMI 

Rådene knyttes til kommunal administrasjon og skal ha egen sekretær. 

Kommunen dekker utgiftene til det respektive rådet jf. gjeldende kommunelov med 

retningslinjer.  

Medlemmer som ikke møter på vegne av offentlig myndighet, får møte- og reisegodtgjørelse 

etter gjeldende kommunalt regelverk. Tapt arbeidsfortjeneste eller utgifter til følge, tolk, tilsyn 

i heimen og lignende i forbindelse med møtene, blir dekket på samme måte. 

§ 07 MØTE 

Rådene holder minst fire møter i året. Ellers kan det enkelte råd innkalles når minst 1/3 av 

medlemmene krever det. 

Det skal normalt innkalles til møte med syv dagers varsel. Saksdokument skal sendes til 

medlemmer, varamedlemmer samt ordfører og kommunal administrasjon. 

Rådets leder er ansvarlig for saksliste og møteinnkalling. 

Avstemming over saker avgjøres med simpelt flertall. Ved stemmelikhet gjør leders stemme 

utslaget. 

Eldrerådet og Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne er beslutningsdyktig når minst 3 

medlemmer er til stede. 

Ungdomsrådet er beslutningsdyktig når minst 4 medlemmer er til stede. 

Det føres protokoll fra rådets møter. Utskrift fra møteboka skal sendes til medlemmer, 

varamedlemmer og kommunal administrasjon.  

 


