
Sør-Aurdal kommune  
Ungdomsråd

Møteprotokoll

Møtedato: 19.05.2026 Møtetid: Kl. 16:15 - 19:00

Møtested: kommunestyresalen, Tingvoll Saksnr.: 004/26

Følgende medlemmer møtte Parti
Embrik Olsen  
Ingrid Langedrag  
Knut Kvåle Garthus  
Kristian Aspmo Fossholt  
Thalia Dokken Jacobsen  

Forfall meldt fra følgende 
medl.

Parti Følgende varamedl. 
møtte

Parti

Andrea Hagen Kvaal    
Lars Kvåle Garthus    

Møteleder: Ingrid Langedrag
Fra adm. møtte: Marit Hougsrud, Ragnhild Langedrag, Stig Solbrekken og Karine 

Langedrag.  
Utlevert i møtet: Revisjon av strategisk næringsplan for Sør-Aurdal 2027-2031
Orientering: • Samferdselsdialog med fylkeskommunen/ 

Marit Hougsrud.  
Ordfører Marit Hougsrud har tatt kontakt med de ansvarlige 
for samferdsel i fylkeskommunen etter ytterligere ønske fra 
ungdomsrådene i Valdres. Dermed blir det gjennomført et 
møte 24.juni kl.11:30, hvor 3-4 av medlemmene i Sør-Aurdal 
ungdomsråd ønsker å delta.  

• IVARETATT – pårørendeundersøkelsen 2026 v/konst. 
kommunalsjef Helse og omsorg Ragnhild Langedrag.
Kun 15 har svart på årets undersøkelse også, noe som 
resulterer i lav svarscore, og noe uforutsigbare svarresultater. 
Ungdomsrådet er enig i at det er rett å gjennomføre denne 
undersøkelsen elektronisk, men tror at mer 
informasjon/reklame og gjennomføring hvert 2/3 år gir flere 
og bredere resultater.

• Revisjon av strategisk næringsplan for Sør-Aurdal 
kommune 2027-2031 v/rådgiver Planavdelingen
Ungdomsrådet tror at reklame og markedsføring er viktig 
grunnsteiner for å oppnå bedre resultater i besøksnæringen, 
og for å øke turismen i kommunen. 
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De ønsker gjerne at gamle sentrum blir benyttet til 
arrangement for ungdommer og ellers andre innbyggere, og 
har en drøm om at plassen der brakkeriggen står i dag kan 
utvikles til en gokart-bane eller paintballbane når ny 
ungdomsskole står klar. Videre har ungdomsrådet troen på at 
både industrinæringen, helse og bygg og anlegg vil ha utbytte 
av å benytte digitale muligheter for utvikling. For eksempel 
kan de i industrien se på muligheter for atomkraftverk, 
bioenergi og fabrikker som kan benytte flis fra Begna bruk til 
å utvikle et produkt f.eks blomsterpotter, ark, papir, papp e.l.  
Helsesektoren tenker de vil ha utbyttet av flere private 
behandlingstilbud, samt digitalisering av flere 
behandlingstilbud. Samt ytrer rådet enstemmig ønske om en 
stabil og tilstedeværende helsesykepleier i skolehverdagen 
som en stor og viktig sak. Innenfor bygg og anlegg ønsker de 
at det blir etterspørsel etter begge kjønn, og at både små og 
store aktører blir benyttet til ulike prosjekter i 
kommunen. Videre har ungdomsrådet troen på en digital 
fremtid, og de er overbevist om at eldre generasjoner også er 
nødt til å sette seg inn i det digitale. De oppfordrer til å 
fortsette med kurs, og anbefaler at slike kurs gjerne kan 
settes av regelmessig og ikke bestandig i regi av 
frivilligsentralen, men også andre frivillige personer eller 
utvalg/råd i kommunen.

• Vårfest fredag 29.Mai på Valdres folkemuseum med ung i 
dialogen.
Ungdomsrådet synes dette er et fint arrangement for de ulike 
ungdomsrådene og ungdommen generelt i regionen vår. De 
ønsker å stille med så mange ungdommer som mulig, og vil 
arbeide iherdig med å dra med seg flere i tiden fremover. Et 
stort pluss fra ungdomsrådet er at det blir satt opp 
busstransport denne kvelden. 

• Rekruttering av nye kandidater. 
Knut tar hovedansvar for å rekruttere kandidater fra 
videregående, mens Ingrid og Kristian gjør tilsvarende på 
ungdomsskolen (SAUS og HEBU). Det er allerede kommet 
inn forslag på fire kandidater fordelt over videregående og de 
to ungdomsskolene.  
 

Bagn, 20.05.2026

Ingrid Langerag
Nestleder

I h.h.t. våre rutiner er dette dokumentet godkjent og sendt uten signatur.
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Saksliste:
Sak nr. Sakstittel
004/26 Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg
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004/26 Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg

Forslag til vedtak:
1. Kommunestyret vedtar Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg, som 
gjeldende dokument for tildeling og forvaltning av kommunens helse- og omsorgstjenester. 

2. De vedtatte Veiledende tjenestebeskrivelsene erstatter tidligere serviceerklæringer fra 
2012 og omsorgstrapp fra 2018.  

3. Kommunedirektøren gis ansvar for å sørge for at de enkelte tjenestebeskrivelsene til 
enhver tid er oppdatert i tråd med gjeldende lovverk, nasjonale føringer og kommunens 
politiske vedtak. 

4. Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne, Eldrerådet og Ungdomsrådet inviteres til 
å gi uttalelse og til å delta ved senere revisjon av de enkelte tjenestebeskrivelsene. 

19.05.2026 Ungdomsråd

Behandling:

Ungdomsrådet synes de veiledende tjenestebeskrivelsene for Helse og omsorg, som 
gjeldende dokument for tildeling og forvaltning av kommunens helse- og omsorgstjenester er 
godt gjennomarbeidet og betydelig bedre etter revidering. Ny omsorgstrapp med 10.trinn gir 
en grundig og forståelig inndeling.
 
Enstemmig.

UR - 004/26 Vedtak:
Ungdomsrådet synes de veiledende tjenestebeskrivelsene for Helse og omsorg, som 
gjeldende dokument for tildeling og forvaltning av kommunens helse- og omsorgstjenester er 
godt gjennomarbeidet og betydelig bedre etter revidering. Ny omsorgstrapp med 10.trinn gir 
en grundig og forståelig inndeling.


