
Sør-Aurdal kommune  
Eldreråd

Møteprotokoll

Møtedato: 18.05.2026 Møtetid: Kl. 10:00 - 12:00

Møtested: kommunestyresalen, Tingvoll Saksnr.: 004/2026

Følgende medlemmer møtte Parti
Bergljot Skjærstein  
Rolf Gunnar Olsen  
Inger Lise Damslora AP

Forfall meldt fra følgende 
medl.

Parti Følgende varamedl. 
møtte

Parti

Emmy Bakkom    
Erik Råheim  Gunnar Nordstad FRP

Møteleder: Bergljot Skjærstein
Fra adm. møtte: Marit Hougsrud, Øivind Næss, Ragnhild Langedrag, Mette Bergene
Utlevert i møtet:
Orientering: • Status nødstrøm v/ordfører Marit Hougsrud og 

kommunedirektør Øivind Næss
Anbud på nødstrømsaggregat har frist 29. mai. Monteres i 
august/september ved Sør-Aurdalsheimen. Mulig det blir 
anskaffet et flyttbart aggregat i tillegg. Det blir kontrollert at 
gassovner er på plass.

• Status gangfelt v/ordfører Marit Hougsrud
Statens vegvesen skal se på krysset ut mot E16. I 
sammenheng med dette blir det sendt brev til Innlandet 
fylkeskommune. 

• Bo trygt hjemme-reformen – boligutvikling i distriktene 
v/konst.kommunalsjef Helse og omsorg Ragnhild 
Langedrag
Reformen har fire innsatsområder

o Levende lokalsamfunn
o Boligtilpasning og -planlegging
o Kompetente og myndiggjorte medarbeidere
o Trygghet for brukere og støtte til pårørende

Eldrerådet mener at busstilbudet er viktig – at bussen stopper 
selv om man ikke har bestilt billett på forhånd. 
Digitaliseringen har gått for fort, mange eldre klarer ikke å 
følge med. 
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Mange som bor hjemme er fornøyd med hjelp fra kommunen, 
selv om det blir større press på pårørende og 
hjemmetjenesten. Viktig med menneskelig kontakt.Sosiale 
møteplasser fungerer bra. 

• IVARETATT- pårørendeundersøkelsen 2026 
v/konst.kommunalsjef Helse og omsorg Ragnhild 
Langedrag
Det var også i år få besvarelser. Resultat samlet sett er at 
tjenestetilbudet fungerer godt/delvis godt. Undersøkelsen er 
digital, biblioteket kan gi veiledning og det er gitt informasjon 
til pårørende på papir. 

• Hørselskontakter v/konst.kommunalsjef Ragnhild 
Langedrag
Kontaktpersoner i hjemmetjenesten. Ta kontakt med 
hjemmetjenesten øvre og ytre eller ergo/fysioterapitjenesten. 
De hjelper til med hjelpemidler, og små vedlikehold. 
Hjelpemiddeltekniker kjører ut og monterer. Informasjon på 
kommunens hjemmeside. 

• Orientering fra nestleder:
o I samarbeid med eldrerådene i Valdres blir det felles 

markering for eldre i uke 40.
o Det ble diskutert feiring av 17. mai i Bagn. 

Bagn, 19.05.2026

Bergljot Skjærstein
nestleder

I h.h.t. våre rutiner er dette dokumentet godkjent og sendt uten signatur.
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Saksliste:
Sak nr. Sakstittel
004/26 Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg
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004/26 Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg

Forslag til vedtak:
1. Kommunestyret vedtar Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg, som 
gjeldende dokument for tildeling og forvaltning av kommunens helse- og omsorgstjenester. 

2. De vedtatte Veiledende tjenestebeskrivelsene erstatter tidligere serviceerklæringer fra 
2012 og omsorgstrapp fra 2018.  

3. Kommunedirektøren gis ansvar for å sørge for at de enkelte tjenestebeskrivelsene til 
enhver tid er oppdatert i tråd med gjeldende lovverk, nasjonale føringer og kommunens 
politiske vedtak. 

4. Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne, Eldrerådet og Ungdomsrådet inviteres til 
å gi uttalelse og til å delta ved senere revisjon av de enkelte tjenestebeskrivelsene. 

18.05.2026 Eldreråd

Behandling:

Eldrerådet tar Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg til orientering.

Enstemmig.  

ER - 004/26 Vedtak:
Eldrerådet tar Veiledende tjenestebeskrivelser for Helse og omsorg til orientering. 


