Eldrerad

Soer-Aurdal kommune

Moteprotokoll
Motedato: 29.09.2025 Motetid: KI. 10:00 - 12:00
Mgtested: = kommunestyresalen, Tingvoll Saksnr.: 005/2025
Folgende medlemmer motte Parti
Bergljot Skjeerstein
Emmy Bakkom
Erik Raheim
Rolf Gunnar Olsen
Inger Lise Damslora AP
Moteleder: Erik Raheim
Fra adm. motte: Miriam D. Haugen, Ragnhild Langedrag

Orientering:
[ ]

Tjenestebeskrivelser og innsatstrapp v/fagleder Miriam
D. Haugen

Tildelingskontoret forvalter tjenester, og veileder sgknader.
Tjenestene utferes av Hiemmesykepleien, Tilrettelagte
tienester, Psykisk helse og Ergo- og fysioterapitjenesten. Det
gis tjenester ut i fra Innsatstrappa, 1. trinn er fa tjenester.
Tjenestebeskrivelser erstatter serviceerklaeringer, og falger
lovverk. Kom gjerne med innspill til disse. Det skal gis
forsvarlige helsetjenester.

Prioriteringsveilederen v/ikonst.kommunalsjef Ragnhild
Langedrag

Nasjonal veileder er et verktay for & gjare prioriteringer. Den
er ogsa en statte til medvirkningsorganene i kommunen.
Rettslige rammer for samarbeid mellom helse- og
omsorgstjenesten og frivilligheten v/
konst.kommunalsjef Ragnhild Langedrag

Frivilligheten supplerer helse- og omsorgstjenesten og skaper
viktige mateplasser og trivsel. Tjenesten skal legge til rette
for samarbeid, ngdvendige rutiner og opplaering, samt
taushetsplikt.

Sterk og stedigkurs v/ konst.kommunalsjef Ragnhild
Langedrag

Frisklivssentralen sitt treningstilbud til eldre over 65 ar.
Gruppetrening for bedre styrke og balanse. Frivillige
treningsinstrukterer far opplaering og veildning. @nsker
innspill pa instruktarer.



¢ Lokaltilbud buss i Sgr-Aurdal langs E16 v/ordferer Marit
Hougsrud
Det er connect bus som har lgyve pa lokalbuss.VY har Igyve
pa strekning Oslo- Beitostalen og Bergen. Billetter ma
forhandsbestilles for at den skal stoppe for pastigning.

e Markering av Eldreuka 2025 v/leder
Representanter fra Eldreradet gnsker velkommen til
webinarer som arrangeres pa biblioteket i uke 40.

Bagn, 30.09.2025
Erik Raheim
Leder

I h.h.t. véare rutiner er dette dokumentet godkjent og sendt uten signatur.
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Saksliste:
Sak nr. Sakstittel
005/25 Kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet i Ser-Aurdal
kommune 2026-2029. Haring
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005/25 Kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet i Ser-Aurdal kommune 2026-
2029. Horing

Forslag til vedtak:

"Kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet i Ser-Aurdal kommune 2026-2029" sendes ut pa
haring og offentlig ettersyn i 6 uker.

Hgringsfrist: 3. oktober 2025

29.09.2025 Eldrerad
Behandling:

Eldreradet tar hgringen til orientering, og har ellers ingen spesielle uttalelser.
Enstemmig.

ER - 005/25 Vedtak:
Eldreradet tar hgringen til orientering, og har ellers ingen spesielle uttalelser.
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