Sar-Aurdal kommune

Eldreradet
Arsmelding 2025

Eldreradets sammensetning:
Erik Raheim, leder

Bergljot Skjeerstein, nestleder
Emmy Bakkom

Rolf Gunnar Olsen

Inger Lise Damslora (politisk valgt)

Virksomhet aret 2025

Eldreradet er inne i sitt 3. ar av innevaerende valgperiode. Alle medlemmene unntatt ett, er

inne i sin andre periode.

Radets hovedoppgave er a vaere et radgivende organ og brukermedvirkningsorgan for
kommunen. Medlemmene er, ihht. Kommuneloven, folkevalgte representanter.

Radet tar opp saker, og uttaler seg om alle saker som gjelder eldres levekar i kommunen,
samt veere padriver, slik at saker/forhold vedrgrende den starste befolkningsgruppa i
kommunen: Personer over 65 ar, far sin rettmessige plass/del i kommunen.

Eldreradet er meget tilfreds med at ordfgrer prioriterer a veere tilstede pa vare moter.
Kommunedirektgr og kommuneledere har veert tilstede etter avtale. En god takk til var
utmerkede sekreteer Mette Bergene, som har gjort sitt beste innenfor gitte rammer.

Den kulturelle spaserstokken har hatt 8 konserter ved hhv Sgr-Aurdalsheimen og Hedalen
Bo- og Servicesenter. Antall tilhgrere har i snitt veert 45 i Bagn og 30 i Hedalen. Der har vi

Vara: Gunnar Nordstad
Vara: Rakel Nybraten
Vara: Finn Olav Teslo
Vara: Arnstein Li

Vara: Sigmund Skjerpen

veert representert med 2 personer som tilrettelgger ved hver konsert.

Videre er Eldreradet arranggr av den ukentlige seniorsveammingen, et tiltak for aldersgruppa
65+. Gjennomsnittlig frammgate er opp i 21-23 personer. Et meget godt folkehelsetiltak.

Mater:

Det har veert fem ordineere mater, ett ekstra mate. Ett samarbeidsmgte med radslederne,
ordfgrer og konst. kommunedirektgr. To fellesmgter med Rad for mennesker med nedsatt
funksjonsevne og Ungdomsradet. | tillegg Folkevalgtoppleering, Regionalt eldreradsmgte for

Valdres, Fylkesmgte - Innlandet eldrerad.
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Eldreradets saker:

001/25 Arsmelding Eldreradet 2024

002/25 Hering - Kulturplan for Sgr-Aurdal kommune 2025-2030

003/25 Innspill fra radene til Kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet i Sgr-Aurdal
kommune 2026-2029

004/25 Hering handlingsprogram for fylkesveger 2026-2029

005/25 Kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet i Sar-Aurdal kommune 2026-2029.
Hearing

006/25 @konomiplan 2026-2029 og budsjett 2026

Orienteringer til Eldreradet:

Status i organisasjonen v/konst.kommunedirektgr

Generell status planavdelingen v/avdelingsleder plan

Diverse info innen kulturomradet v/radgiver kultur

Pargrendearbeid, aktivitetsvenn, digitale Igzsninger vikommunalsjef Helse- og omsorg
Beredskap i Sgr-Aurdal — status v/beredskapsansvarlig

Pargrendeundersgkelse v/kommunalsjef Helse og omsorg

Innstramming v/Sgr-Aurdalsheimen og Hedalen bo- og servicesenter v/kommunalsjef
Helse og omsorg

Digitalisering/velferdsteknologi — malgruppe over 70 v/kommunalsjef Helse og
omsorg

Seniortreff 65+ til hgsten — kontakperson i Eldreradet vikommunalsjef Helse og
omsorg

Organisering av meter i Eldreradet — mgteplan v/konstituert kommunedirektar
@konomi og utfordringer v/ konstituert kommunedirektar

CRPD - FN-konvensjonen om rettighetene til mennesker med nedsatt funksjonsevne
v/fag og kvalitetsvernepleier

Resultat pargrendeundersgkelse ivaretatt vikommunalsjef Helse og omsorg

Status Helse og omsorg v/kommunalsjef Helse og omsorg

Vurdering og tildeling av tjenester, sett i lys av tjenesteniva v/ikommunalsjef for Helse
0g omsorg

Tjenestebeskrivelser og innsatstrapp v/fagleder Miriam D. Haugen
Prioriteringsveilederen v/konst.kommunalsjef Ragnhild Langedrag

Rettslige rammer for samarbeid mellom helse- og omsorgstjenesten og frivilligheten
v/ konst.kommunalsjef Ragnhild Langedrag

Sterk og stadigkurs v/ konst.kommunalsjef Ragnhild Langedrag

Lokaltilbud buss i Sgr-Aurdal langs E16 v/ordfgrer Marit Hougsrud

Kommueplanens arealdel og prosessen med denne v/Radgiver Samfunnsutvikling
Heidi Storbraten

Orienteringer fra leder:

Folkevalgtopplaering for leder

Leder og nestleder reiser pa kurs om kommunikasjon og mediehandtering i mars
Kulturelle spaserstokken — program for 2025

Vaketjenesten starter i mars— samarbeid i Valdres

Fremtidens posttjenester

Ngdstremsberedskap

Konferanse for kommunale eldrerad

Markering av Eldreuka 2025
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Fordeling av arbeidsoppgaver:
Med bakgrunn i vedtatt handlingsplan er oppgaver fordelt mellom radets medlemmer pa best
og praktisk mulig mate.

Bagn, 20.01. 2025

Erik Raheim Bergljot Skjeerstein
leder nestleder

Emmy Bakkom Rolf Gunnar Olsen
medlem medlem

Inger Lise Damslora
medlem
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