
ALVORLIG ULYKKE: tiltak avklaringsfase - skole 
 
 

FORSLAG TIL TILTAKSLISTE: avklaringsfase 
Kryss 
utført 

Tiltak Ansvarlig Støtte Gjøremål Hjelpemidler 

1 Kontakte den 
skaddes foresatte 
 

Kontaktlærer Kontaktperson 
familie 

Vise omsorg 
Få informasjon 

1. Kontakte den skaddes 
foresatte 
 

2 Informasjonsmøter 
 

Rektor/rektors 
stedfortreder/kontaktlærer 
og klassekontakter 
 

Helsepersonell/ 
foreldre 

Informasjon ansatte 
Informasjon i 
klassen 
Informasjon foreldre 

2. Informasjonsmøter 

3 Rett til 
undervisning 

Rektor/rektors 
stedfortreder 

Tjenesteleder skole Kontakte foreldre 
Kontakte sykehus 
Avklare kommune 

3. Elevens rett til undervisning 

4 
 

Informasjon til 
klassen 

Kontaktlærer Besøkende Oppdatering på den 
skaddes situasjon 

4. Informasjon til klassen 

5 Besøke den skadde Kontaktlærer Foreldre Organisere besøk 
Vise omsorg 

5. Besøk fra skole og venner 

6 
 

Aktivitet i klasse Rektor/rektors 
stedfortreder og 
kontaktlærer 
 

Elevene Vise omsorg 
Bearbeide 

6. Aktiviteter i klassen 

7 Forsikringsoppgjør Tjenesteleder skole Rektor/rektors 
stedfortreder 

Avklare varig skade 
Avklare erstatning 

7. Forsikringsavklaring 
 

8 Psykiske 
reaksjoner 

Kontaktlærer PPT, 
skolehelsetjenesten, 
kriseteam 

Bearbeide 
reaksjoner 

8. Psykiske reaksjoner hos barn 
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