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1. INNLEDNING

1.1 BAKGRUNN OG FORMAL

Kommunal planforidrett og fysisk aktivitet ligger inne i Kommunal planstrategi for Sgr-Aurdal kommune.

Planen skal fungere som et styringsverktgy med en planmessigog malrettet satsing pa idrett og fysisk aktivitet
og gi grunnlagfor sgknad om spillemidler til anleggsutbyggingen foridrett, fysisk aktivitet ogfriluftslivi

kommunen.
Overordnet mal er idrett og fysisk aktivitet for alle.

Folkehelsefremmende tiltak star sentralt. Kommunens viktigstevirkemiddel er i denne sammenhengen er

tilrettelegging for idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv.

Planen har en generell del, et firearig prioriterthandlingsprogramogen tiariglangsiktigdel. Det prioriterte
handlingsprogrammetrulleres arlig med politisk vedtak som grunnlagfor arets spillemiddelsgknader. Planen

revideres i sin helhet hvert fjerde ar, eller fgr hvis vesentligeforhold tilsier det.

1.2 PLANPROSESS OG MEDVIRKNING

Formannskapet vedtok 09.03.2021,sak 006/21, oppstartav arbeidet med revideringav Kommunal plan for
idrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune.

Medvirkning og forankringer sikretgjennom oppstarts-og hgringsprosesser. Allmennheten, offentlige
myndigheter og frivilligelagogforeninger er invitert til 8 komme med innspill til planen. Planen legges ut til
offentlig ettersyn i 6 uker. De kommunale medvirkningsorganeneeldreradet, rad for mennesker med nedsatt
funksjonsevne og ungdomsradet har kommet med innspilltil planen og far planutkastet til hgring. Sgr-Aurdal
idrettsrad har medvirket i planprosessen. Politisk behandles planen avformannskapetved oppstart, fgr og

etter offentlig ettersyn, og planen vedtas av kommunestyret.

Det er sattned en arbeidsgruppefor planarbeidet, med en representant fra idrettsradet, folkehelsekoordinator

og saksbehandler radgiver oppvekstog kultur.

Kommunen har barnerepresentant forivaretakingavbarnog unges interesser i planleggingen.

1.3 DEFINISJONER

e [drett: Med idrett forstds trening og konkurransevirksomheti den frivillige, medlemsbaserte idretten.
e  Fysisk aktivitet: Enhver aktivitet der man bruker musklene/kroppen som gir gkt energiforbruk.

Kommunal planforidrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune 2022-2025 4



e  Friluftsliv: Opphold og fysisk aktiviteti frilufti fritiden med sikte pa miljgforandring og naturopplevelse
(if. Strategiutvalget for idrett). Kulturdepartementet inkluderer friluftslivi begrepet fysisk aktivitet.

e Ordinaere anlegg: Anlegg for organisertog egenorganisertidrett og fysisk aktivitet.

e Neermiljganlegg: Utendgrsanlegg eller omrade for egenorganisert fysisk aktivitet, som liggeri
tilknytningtil bo-og/eller oppholdsomrader.

e Rehabilitering: Rehabiliteringavetidrettsanlegger en istandsettingavanlegget som skal gi vesentlig

funksjonell og bruksmessigstandardhevingi forhold til dagens situasjon. Rehabiliteringen vil somregel
bety tilpasningavanlegget til nye funksjoner eller bruksomrader.

1.4 GJENNOMGAENDE TEMA

e FOLKEHELSE
Fysisk aktivitethar en positiv effekt pa folkehelsen, og Helsedirektoratet har gitt anbefalinger for daglig fysisk
aktivitet for barn og voksen. Tilrettelegging for idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv er et godt forebyggende
folkehelsearbeid.

e UNIVERSELLUTFORMING
Universell utforminger viktigi all samfunnsplanleggingfor a sikreet likeverdigtilbudtil alle kommunens
innbyggere. Det stilles kravomuniversell utformingavanlegg for idrett og fysisk aktivitet. Anlegget skal veere
utformet pa en slikmate at det kan, i sa stor utstrekningsom mulig, uten behov for tilpas ningeller enspesiell
utforming, brukes av alle. For idrettsanlegg omfatter disseprinsippeneallesombruker anlegget.

e BARN OGUNGE
Barn og unge er primaermalgruppen for statens bruk av spillemidler til idrettsformal. Kommunal planlegging for
idrett og fysisk aktiviteter viktige aktivitetsfremmende tiltak, med barn og unge som hovedmalgruppe.

Sgr-Aurdal kommune har etablert ungdomsrad. Ungdomsradet er et viktigtalergr for barn og unges interesser.
Ungdomsradet har gitt innspilltil plan foridrettog fysisk aktivitetog far planentil uttale i hgringsperioden.
Gjennom registreringer i Barnetrakk har det kommet mange innspillfra barn ogunge.

e MILI@, ENERGI OG KLIMA
Kulturdepartementet ber om at miljgforhold vurderes; Miljgstyring, materialvalg, energi,avfall, transportog
naturinngrep. Departementet gir anbefalinger om vurderinger som skal gjgres av estetikk og miljg ved bygging
og rehabiliteringavanlegg, arealeffektiviseringsombidrar til redusertressursforbruki bygge- og driftsfasen og

arealfleksibilitet, og tilrettelegging for fleksibel bruk ogtilpasningsmuligheter for endringer.

Tilrettelegging for bruk av aktive transportmidler soma ga og syklevil vaere gode folkehelsetiltak samtidigsom
det vil kunne gi en miljggevinstiformav mindre utslipp fra privatbilisme.

Miljgfokuseti tilretteleggingen av anlegg og omrader for idrett og fysisk aktivitetog er i samsvar med nye
Kommuneplanens samfunnsdel for Sgr-Aurdal kommune, somhar spesieltfokus pa FNs beaerekraftsmal.
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‘ 1.4.1 FNS BAREKRAFTSMAL — SATSINGSOMRADER | S@R-AURDAL

S
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Symbol: FNs baerekraftsmal

| Kommunal planstrategi for Sgr-Aurdal kommune er fem av FNs baerekraftsmal valgt ut som mest vesentlige
for kommunen, og danner utgangspunkt for satsingsomradenei kommuneplanens samfunnsdel. Disseskalinni
alleplanenetil kommunen. De fem utvalgte barekraftsmalene i Sgr-Aurdal er:

LIVSEVALITET UTDANKING 0 DEONDMIEK HLIMAEWDRINGENE PR A WA MALENE

0D HELSE DG GOD ANSTENDIG AREEID 1 STOPPE 1? SAMAREHD

Kommunal planforidrett og fysisk aktivitetskal vaere med & realisere FNs baerekraftsmal som kommunestyret

har valgtut for Sgr-Aurdal kommune i Kommunal planstrategi og Kommuneplanens samfunnsdel.

GOD HELSE 06 FNs baerekraftsmal: God helse og livskvalitet

LIVSKVALITET
Sgr-Aurdal kommune arbeider med fokus pa mestring, styrke, stgtte og veiledning der

folkehelseoversikten ligger til grunn i allebeslutninger.
| Fokusomrader for & na dette malet er:
o Skre god helseog fremme livskvalitetfor alle, uansett alder.
o Legge til rette for fysisk aktivitet, med szerligfokus pa hverdagsaktivitet.
e Stor bredde i kulturliv ogfrivilligarbeid ogsa med fokus pa lavterskeltilbud oginkludering.

Baerekraftsmalet om god helse og livskvalitetvil kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet bidra til oppnaelse
avgjennom tilrettelegging for idrett, fysisk aktivitetogfriluftsliv. Den samlede anleggsutbyggingen for idrett og
fysisk aktiviteti alledeler avkommunen har stor bruksverdi for den organiserteidretten og for egenorganisert
fysisk aktivitet. Gode friluftsopplevelser gker livskvaliteten.

GOD FNs baerekraftsmal: God utdanning

UTDANNING
Ser-Aurdal harinkluderende og trygge oppvekstmiljger med leke- og leeringsarenaer

a
som fremmer sosial kompetanse, mestring, tilhgrighet og god folkehelse.
Elevene har kroppsgving og svemmeundervisning i barne- og ungdomsskole, og barna
har svgmming i barnehage. Den nye svgmmehallen i Sgr-Aurdalshallen nyttes avalle
skolene og barnehagene i kommunen i skoletiden. Kommunen satser pa trygt og godt

skolemiljg og trygge og gode barnehagemiljg, der den enkelte opplever mestring og legger grunnlaget for et
godt skolelgp. Mestring pd en arena kan gi trygghet og selvtillitover pa andre arenaeri skolen og styrke elvene.
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ANSTENDIG ARBEID FNs baerekraftsmal: Anstendig arbeid og gkonomisk vekst.

0G OKONOMISK
VEKST Sgr-Aurdal kommune er en attraktivkommune som man vil boi og besgke.

Kommunen skal ha en aktivsamfunnsutviklerrolle. Det skal arbeides med a skapeet
M mer levende og attraktivt kommunesenter i Bagn med fokus pa naering, variert
‘ . botilbud, tjenester og trivsel. Kommunen skal vaereen aktiv padriver for bedre veger,
gang og sykkelveger og internett. Det er en hgy deltakelseiarbeidslivet, der andelen

unge utenfor arbeidslivogutdanninger lav. Kommunen skal ha et aktivtfokus pa de

unge ved a ha et godt samarbeid med nzeringslivogskolen.

Godt tilrettelagte muligheter for utgvelse avidrett, fysisk aktivitet og friluftsliver med a gke kommunens

attraktivitet og styrke den som bo- og tilflyttingskommune, og for fritidsbefolkningen.

1 STOPPE FNs baerekraftsmal: Stoppe klimaendringene.
KLIMAENDRINGENE

Ser-Aurdalssamfunnet forebygger, reduserer og tilpasser seg konsekvensene av
klimaendringer. Kommunen skal arbeide malrettet med samfunnssikkerhetog

klimatilpasningi all planlegging. Det skal arbeides aktivtfor redusert energibruk,
tilrettelegge for miljgvennligelgsninger ogstille miljgkrav ved anskaffelser. Det skal
tilrettelegges for miljgvennligtransport. Hele Sgr-Aurdalssamfunnetskal involveres i arbeidet med a redusere
klimagassutslipp og gke kunnskapen om klimaendringene. Det skal stimuleres ti| gkt bruk avlokaleravarerfora
redusere klimautslipp ogtransportbehovet, og arbeides for at naeringene omstilles i en mer baerekraftig
retning, med bruk avmiljgvennligeressurser ogteknologiformer. Sgr-Aurdal kommune forvalter biologisk
mangfold, kulturlandskap, natur ogvann pa en bzerekraftig mate.

Miljgvennlige lgsninger skal velges ved utbygging og driftavanlegg for idrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal

kommune.
SAMARBEID FNs baerekraftsmal: Samarbeid for 3 na malene.
1 FOR A NA MALENE

Det er et godt samarbeid mellomfrivilligheten, naeringslivet, kommunen og andre

aktgrer for a oppna en baerekraftig utvikling. Det skal legges til rette for et mangfoldig

kultur-og idrettstilbud ogen aktiv frivillighet. Det skal tilrettelegges for samarbeid og

sambruk med private og frivillige lag og foreninger der det er mulig. Det skal vaereen stor

bredde i kulturlivogfrivilligarbeid med fokus pa lavterskeltilbud oginkludering. Vi skal
sammen gjgrehverandre gode, og framsnakkealtsom skjeri kommunen og feire gode resultater sammen.
Kommunen skal ha et godt samarbeid med det lokale naringslivet, og fremme neaeringsutvikling. Det skal vaere
bevissthet rundt innkjgp avlokalevarer og tjenester i Sgr-Aurdal.

| tilretteleggingen for idrett og fysisk aktivitet, er samarbeid med frivilligelag ogforeninger, sammenheng
mellom tjenesteomradene i kommunen, samarbeid med lokaltnaeringslivogandreaktgrer sentralt.
Kommunen skal fremme idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv for alle. Barn og unge er primaermalgruppefor bruk
avspillemidler til anleggsutbyggingen, samttilrettelegging for personer med nedsatt funksjonsevne. Gjennom
kvalitetsreformen for eldre «Leve hele livet» vil Sgr-Aurdal kommune legge til rett for et aldersvennlig
samfunn. Kommunal plan foridrett og fysisk aktivitet vil vaere med pa a fremme aktivitet og fellesskap og

sammenheng i tjenestene.
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2. MAL OG STRATEGIER

Kommunens idretts- og friluftspolitikk kommer til uttrykk gijennom kommunens malsettinger og strategier for
kommunens satsing pa idrett og fysisk aktivitet, herunder friluftsliv. Kommunen har fokus pa FNs
bzerekraftsmal.

Motto for kommunen er: Sgr-Aurdal kommune - fgrst i Valdres

2.1 VISJON — OVERORDNET MAL

Idrett og fysisk aktivitet for alle

Den nasjonalevisjonen om idrett og fysisk aktivitet for alle er ogsa kommunens overordnede malsetting i

tilretteleggingen foridrett og fysisk aktivitet.

2.2 DELMAL

Delmal 1: AKTIVITET
Stimulere og tilrettelegge for idrett, fysisk aktivitet og friluftslivi kommunen, organisert og
uorganisert.

Delmal 2: ANLEGG
Malstyrt anleggsutbygging for idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv tilpasset dagens og
fremtidens behov.

2.3 STRATEGIER

1. KOMMUNALPLANLEGGING FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET OG OPPF@LGING AV
HANDLINGSPROGRAMMET

= Utarbeidingav kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet med handlingsprogram
Malrettet og helhetlig utbygging av anlegg for idrett og fysisk aktiviteti kommunen
Samarbeid med S@r-Aurdal idrettsrad, idrettslagog andre

g 4 3

Malstyrtanleggsutbyggingitrad med handlingsprogrammetog oppfglgingav
spillemiddelsgknader til anleggsutbyggingen for idrett og fysisk aktivitet.

U

Lokalisering ogarealavklaringav nye anlegg og omrader for idrett og fysisk aktivitetskjer

gjennom og i samsvar med arealdel til kommuneplanen og/eller reguleringsplan.

2. UTBYGGING AV ANLEGG FOR IDRETT OG FYSISKAKTIVITET | KOMMUNAL REGI
= Sgr-Aurdal kommune legger til rette for at alleskalfa driveidrett og fysisk aktivitetgjennom
utbygging av idretts- og aktivitetsanleggtilpassetdagens og fremtidens behov.
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3. LEGGETILRETTE FOR UTBYGGING AV ANLEGG FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET |
REGI AV FRIVILLIGELAG OG FORENINGER | KOMMUNEN

= Kommunal planforidrett og fysisk aktivitetvedtas avkommunestyret og
handlingsprogrammetrulleres arlig med vedtak i formannskapet.

= Kommunen behandler og fglger opp spillemiddelsgknaderitrad med Bestemmelser om
tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet.

= Kommunalt anleggstilskudd til utbyggingavanleggfor idrett og fysisk aktivitet:
Naermiljganlegg: Inntil 20% av godkjent anleggskostnad ved sgknad om spillemidler.

= Drifts- og vedlikeholdsavtaler mellomkommunen og lagog foreninger skal ha tydelig

ansvarsfordeling og bruksavklaring.

4. FOREBYGGENDE FOLKEHELSEARBEID GJENNOM AKTIVITETSFREMMENDE TILTAK
= Aktiv bruk av anleggfor idrett og fysisk aktiviteti kommunen.
= Samarbeid med lagog foreninger om aktivitetsfremmende tiltak.
= Turkarusellen:Tilrettelegging avturmal med skilting, kasser ogregistreringsbgker i samarbeid
mellom kommunen v/folkehelsekoordinator og idrettslagene.
= Stolpejakten: Det er tilrettelagt Stolpejakt-kartfor omradene Bagn, @lnesseter, Begnadalen
og Hedalen i samarbeid med idrettslagene.

= Friluftslivsomforebyggende og folkehelsefremmende tiltak og kildetil fysisk aktivitet og gkt
livskvalitet.

= Tilrettelegge for hverdagsaktivitetog nzerturer i det forebyggende folkehelsearbeidet

= Svgmming som folkehelsefremmende tiltakiny svgmmehall.

= Lavterskelaktiviteter i regi av lagog foreninger, f.eks. turgrupper.

= Deltakelseiordning med aktivitetskortet / opplevelseskortet som inkluderende tiltak

= Synliggj@reaktivitetstilbudene. Informasjon omaktivitetstilbud, turruter og turmal lett
tilgjengelig pa nett.

= Aktivitetstilbud ved Frisklivsentralen

= Stimulere til stgrre aktivitet

= Fa ferreinaktive

= Skape mgteplasser som stimulerer til aktivitet for alle

5. STIMULERE UNGE TILSATSING INNEN IDRETTEN
= Idrettspris: Kommunen deler arligi samarbeid med Sgr-Aurdal idrettsrad ut idrettsprisen til
talentfulleungdommer fra kommunen som har utmerket seginnen idretten. Vi hdper at
prisenvil stimuleretil videresatsinginnenidretten.
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3. RAMMER OG F@ORINGER

3.1 AKTUELLE LOVER

FOLKEHELSELOVEN

| folkehelseloven av 1. januar 2012, heter det i §4 Kommunens ansvar for folkehelsearbeid, 2.ledd :
Kommunen skal fremme folkehelse innen de oppgaver og med de virkemidler kommunen er tillagt, herunder

lokal utvikling og planlegging, forvaltning og tjenesteyting.

Kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet er et viktigvirkemiddel i kommunens folkehelsefremmende arbeid
med tilrettelegging for en planmessigog malrettet utbygging avanlegg foridrett og fysisk aktivitet og

tilrettel egging for aktivitetsfremmende tiltak giennom kommunens tjenesteyting.

PLAN- OGBYGNINGSLOVEN

Plandelenavloven har bestemmelser om oppgaver og myndighet i planleggingen, kommunal planlegging,
medvirkning, offentlig ettersyn, politisk planbehandling og vedtak. Kommunal planforidrett og fysisk aktivitet

er en temaplan etter plan-og bygningslovens bestemmelser.

Kommunen har en viktigoppgavei a vurdere mulige konsekvenser en beslutning/tiltak kan ha pa miljget. |
plan-og bygningsloven §1 Formal, heter det: «Loven skal fremme beaerekraftig utvikling til beste for den enkelte,
samfunnet og framtidige generasjoner».

KULTURLOVEN

| Lov om offentlige styresmakters ansvar for kulturverksemd (kulturlova) §4 Fylkeskommunens og kommunens
oppgaver, heter det at Fylkeskommunen og kommunen skal syta for gkonomiske, organisatoriske,
informerande og andre relevante verkemiddel og tiltak som fremjar og legg til rette for eit breitt spekter av

kulturverksemd regionalt og lokalt.

FRILUFTSLOVEN

Hensikten med Friluftsloven, er & verne friluftslivets naturgrunnlag ogsikreallmennheten fri ferdsel og opphold
i naturen, slikat muligheten for a utgve friluftslivsomen helsefremmende, trivselsskapendeog miljgvennlig
fritidsaktivitet, bevares og fremmes. Naturopplevelse er et karaktertrekk som klartskiller friluftsliv fra andre
fritidsaktiviteter. Naturopplevelser bidrar til gkt livskvalitet. Det er et mal for den statlige friluftspolitikken at

barn og unge gis mulighet til a utvikleferdigheter i friluftsliv.

PENGESPILLOVEN

Bestemmelser om tilskudd til anleggforidrett og fysisk aktivitet, utgitt av Kulturdepartementet avd. for
sivilsamfunn ogidrett, er hjemlet i lovom pengespill mv. (pengespilloven)av28.august1992 nr. 103 med
senere endringer, og forskriftom fordeling av overskuddet fra Norsk Tipping AS til idrettsformal av
11.desember 1992.

DISKRIMINERINGS- OG TILGJENGELIGHETSLOVEN

Loven har bestemmelser om universell utforming somsiker tilgjengelighet for alle. Dette har betydning for
anleggsutbygging for idrett og fysisk aktivitet. Det er et kravatidrettsanleggskal tilfredsstille kravene om
universell utforming for stgtte fra spillemidlene.
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3.2 NASJONALE F@RINGER

STATLIG ANLEGGS- OG IDRETTSPOLITIKK

Statens overordnede mal med idrettspolitikken kan sammenfattes i visjonen idrett og fysisk aktivitet for alle.
Den statligeidrettspolitikken hviler pa to grunnpilarer:Tilskudd til bygging og rehabilitering av idrettsanlegg og
tilskudd til aktivitetsformal. Den statligeidrettspolitikken er nedfelt i Meld. St. 26 (2011-2012) Den norske

idrettsmodellen. Hovedfordelingen avspillemidler til idrettsformal gjgres i trad med denne.

Fordelingsmodell for spillemiddeloverskuddetfra Norsk Tipping (Kulturdepartementet, 2021):
Fgrst fordeles 6,4 prosent til helse- og rehabiliteringsformal. Deretter fordeles resterende overskudd med 64
prosent til idrettsformal, 18 prosent til kulturformal og 18 prosent til samfunnsnyttige og humanitaere

organisasjoner somikke er tilknyttet Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).

De viktigste malgruppene for bruk avspillemidler til idrettsformal er barn (6-12 ar) og ungdom (13-19 ar). |
tilleggvil staten legge til rett for at personer med nedsatt funksjonsevneskal kunne deltaiidrett og fysisk

aktivitet ut fra sine gnsker og forutsetninger.

Anlegg i lokalmiljgetsom stimulerer og tilfredsstiller barns behov for fysisk aktiviteti organiserteeller
egenorganiserte former, prioriteres saerskilt. Det er videre et mal a utvikleanlegg somtilfredsstiller
ungdommens behov for utfordringer og variasjon. Ungdom ma gis mulighet for @ medvirke i utformingen
anlegg. Anleggene bgr fungere som gode sosiale mgteplasserilokalsamfunnene.

VEILEDER — KOMMUNAL PLANLEGGING FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET

Kulturdepartementets har gitt ut Veileder Kommunens planlegging for idrett og fysisk aktivitet, revidert 2014,
side 44 revidert nov. 2015. Veilederen gjelder for utarbeidelseav planer og saksbehandling for idrett og fysisk
aktivitet og gir fgringer for innholdet i planen og planbehandlingen.

FOLKEHELSEMELDINGEN

| Folkehelsemeldingen — Gode liv i et trygt samfunn (Meld. St. 19, 2018-2019) presenteres regjeringens samlede
innsats for a fremme bedre folkehelse og livskvaliteti befolkingen. Norge skal fglge opp FNs baerekraftsmal, og

et godt folkehelsearbeid er ngdvendig for a na dissemalene.
Tre nasjonale mal i folkehelsepolitikken:

1. Norge skal vaere blantde tre landene i verden som har hgyest levealder.
2. Befolkningen skal oppleveflere levedar med god helse og trivsel og mindre sosiale helseforskjeller.

3. Viskal skapeet samfunnsom fremmer helse i hele befolkningen.

HELSEDIREKTORATET — NASJONALE ANBEFALINGER FOR FYSISK AKTIVITET

Helsedirektoratet har anbefalinger for fysisk aktivitet og tid i ro for ulikealdersgrupper. Helsedirektoratets
anbefalinger om dagligfysisk aktivitet (sistfagligoppdatert mai 2021):
e Smabarn 0-4 ar bgr vaere allsidig fysisk aktive med varierte bevegelser, aktiviteter og lek fordelt utover
dagen: jomer aktivitet, jo bedre.
e Barn 5-17 ar bgr veere fysisk aktivei giennomsnitt 60 minutter per dagi moderat til hgy intensitet.
e Alle voksne 18-64 arog 65 ar og eldre bgr veere regelmessig fysisk aktive, i minst 150 til 300 minutter
med moderat intensitet eller minst 75 til 150 minutter med hgy intensitet per uke, eller en

kombinasjon avmoderat og hgy intensitet.
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FRILUFTSLIV

| Meld. St. 18 (2015-2016) Friluftsliv, natur som kilde til helse og livskvalitet, heter det at for a styrke
folkehelsen, er tilrettelegging for at aktivitetog variertfriluftslivsentralt. Tilretteleggingav omrader for daglig
friluftslivi naermiljget er viktig. Det forventes at kommunene tar hensyn til dette i planleggingen. Stortinget bad

regjeringen legge frem en handlingsplan for friluftsliv.

Klima og miljgdepartementet ga i 2018 ut Handlingsplan for friluftsliv. Natur som kilde til helse og livskvalitet.
Regjeringen gnsker at sd mange som mulig utgver friluftslivjevnlig. Friluftslivgir oss gktlivskvalitet og bedre
helse, og er en levende og sentral del avden norskekulturarven og nasjonaleidentiteten. Regjeringens
handlingsplan for friluftslivskal bidratil 3 ke befolkningens deltakelsei friluftslivog medvirke til atattraktive
friluftslivsomrader ivaretas og utvikles. Regjeringen prioriterer friluftslivi naermiljget, slik atalleskal kunne

veere fysisk aktive og oppleve naturen, ogsa i hverdagen.

LIVSKVALITET

Regjeringen vil utvikle en nasjonal strategi for livskvalitet, og at livskvalitetskal veere et supplerende mal pa
samfunnsutviklingeni Norge. (kilde; kunngjort pa Regjeringen.no 27.07.2021). Malinger av livskvalitetkan
vaere et viktigverktgy og en indikasjon pa utviklingeni befolkningen og i samfunnet. God livskvaliteter en viktig

verdi i seg selv, men vi vet ogsa at det styrker motstandskraften var i mgte med belastninger.

Et godt livhandler ommye mer enn gkonomiske og materiellegoder. Det handler om a oppleve mestring,
mening, trygghet, tilhgrighetog gode sosialerelasjoner. Fremskritti samfunnet bgr ogsa males ut ifra om vi
lykkes i @ gjgrelivet bedre for hele befolkningen. Strategien skal bidra til mer kunnskap om livskvaliteteni
befolkningen, og til atdet utvikles politisketiltak somskaper et mer helsefremmende og rettferdig samfunn.
Strategien skal gjenspeile befolkningens opplevelseavhva som er viktigfor et godt liv. Arbeidet med a fremme

livskvalitet vil ogsa bidra til & skape baerekraftige samfunn itrad med FNs baerekraftsmal.

HANDLINGSPLAN FORFYSISKAKTIVITET (2020-2029)

12020 la regjeringen frem Sammen om aktive liv - Handlingsplan for fysisk aktivitet 20020-2029.Et av
hovedmalene i denne handlingsplanen er 3 ke andelen i befolkningen som oppfyller helsemessige
anbefalinger om fysisk aktivitetmed 10% innen 2025 og 15% innen 2030.

Fysisk aktiviteter viktig for 8 oppna flere av FNs baerekraftsmal, deriblantmalet om god helse og livskvalitet.

Fysisk aktivitet er ikke kun mosjon og trening, men all bevegelse som fgrer til et energiforbruk utover hvileniva.
Selv littfysisk aktivitetgir helsegevinst. Det anbefales at en del avaktiviteten skjer med moderat til hgy
intensitet.

Anbefaling: Beveg deg mer og oftere og sittmindre stille.

Spesielthos barn bgr den fysiske aktiviteten vaere allsidig. Den bgr pavirke kondisjon, muskelstyrke, fart,
bevegelighet, reaksjonstid og koordinasjon, ogstimulerebade fin- og grovmotoriske ferdigheter. Gjennom
aktiviteter som inne- og utelek, kropps@ving, idrett, friluftslivogaktivtransport(ga og sykle), kan barn og unge
utfolde og utvikleseg. Aktiviteten bgr gi glede, sosialtfellesskap og mestringgjennom allefirearstider.

DET FYSISKE AKTIVITETSNIVAET | NORGE

| giennomsnitt oppfyller kun om lag 30 prosent av den voksne befolkningen minimumsanbefalingene om fysisk
aktivitet. Blantbarn og unge er aktivitetsnivaethgyere enn blantvoksne. De fleste 6-aringer oppfyller
minimumsanbefalingene, men andelen fallerilgpetav barne-og ungdomsarene.
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HVORDAN KAN KOMMUNEN STIMULERE TIL MER HVERDAGSAKTIVITET?

Folkehelseinstituttet presenterer en rekke virkemidler kommunene har for & stimulere befolkningen til
bevege seg mer i hverdagen. Kommunen har mange virkemidleri ulike sektorer for a skape et mer
aktivitetsvennligsamfunn der alle, uavhengigavalder, kjgnn, funksjonsniva ogsosial bakgrunn, gis mulighet til
bevegelse og fysisk aktivitet. A skapeet slikt samfunn er ogsa et sentraltmal i regjeringens handlingsplan for
fysisk aktivitet (2020-2029).

e Neermiljg og fritid
Kommunen kan legge til rette for ga- og aktivitetsvennlige naermiljger ved a gjgre det trygt og enkelt a ga eller
sykletil og fra arbeid, skole, aktiviteter og andre gjgremal. Gjgre grgntomrader tilgjengelige og attraktive, f.eks.
ved a rydde og merke stier, gi turforslagogserge for god belysning. Nerhet til grgntomrader gker sjansen for
at barner tilstrekkeligfysisk aktive. Legge opp til et inkluderende aktivitetstilbud der alle kan delta uavhengig
avressurser, tilknytningtil arbeidslivet, funksjonsniva og kultur. Lokale aktgrer som frivillige organisasjoner,
treningssentre og idrettslagkan vaere aktuellea samarbeide med.

e Barnehage og skole
Barntilbringer storedeler av oppveksten i barnehagen og pa skolen. Godt utformede uteomrader i barnehager
og pa skoler gir muligheter for lek og fysisk aktivitet, og i tillegg sosialtsamvaer og hvile. Det er vikti g med god
kompetanse i lererstaben og atundervisningen bidrar til bevegelsesglede. Nar barn opplever glede og
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mestring gjennom ulike fysiske aktiviteter inne og ute, far de ogsa mange positiveerfaringer som de kan ta med
segviderei livet. | planleggingen avuteomrader for barnehager og skoler anbefales det blantannet at det tas
hensyn til naturelementer og variertterreng, mangfoldigbruk og tilgjengelighetfor alle og trafikksikre
omgivelser. Uteomradene i barnehager og pa skoler kan ogsa veere viktige aktivitetsarenaer og mgteplasseri

naermiljget.

e Arbeidsplasser
Kommunen kan oppfordre til gkt fysisk aktivitet pa arbeidsplassen gjennom egne tiltak som arbeidsgiver og
som padriver for a fa lokale bedrifter til a gjgre det samme. Et eksempel er tilrettelegging for aktivtransport
ved a sgrge for garderobefasiliteter og sykkelparkering. Trimrom og oppmuntring til a bruke trapp i stedet for

heis er ogsa mater a stimulere til gkt fysisk aktivitet pa.

e Tilbudforeldre
Tiltak som gker den fysiske aktiviteten blanteldre, kan kombineres med tiltak for sosial samhandling og gode
moteplasser. A delta i sosialtsamvaer og fysiske aktiviteter er positivt bade for fysisk og psykisk helseogkan

forebygge eller utsette funksjonssviktieldrear.

e Sosialemgteplasser
Departementet oppfordret til dialogmellomlokalefrivillige organisasjoner, eks.idrettslag, og skoleved bygging
avnaermiljganleggi tilknytningtil skoler, for utvikling av gode sosiale mgteplasseri lokalsamfunnene. Utvikling

avuformelle sosiale mgteplasser er et viktig folkehelsetiltak.

3.3 REGIONALE F@RINGER

INNLANDET FYLKESKOMMUNE

Innlandet fylkeskommune har sendt innspilltil planen minner om fglgende:

Planen er ment 3 veere et verktgy for arbeidet med fysisk aktivitet og utviklingavanleggi en kommune.
Kulturdepartementet krever atallekommuner ma ha en slik planfor a kunne sgke om spillemidler.
Departementet har laget en veileder for arbeidet, Kommunal planleggingforidrett og fysisk aktivitet (V-0798)
som sier noe om hva planen bgr inneholde.

Aktivitet: Dagligfysisk aktiviteter viktigbade for trivsel og folkehelse. Myndighetene vektlegger aten stgrre
andel av spillemidleneskal ga til egenorganisertfysisk aktivitet, med sarligfokus pa fysisk aktivitet fra der hvor
folk bor. Gjennom Stortingsmeldingen for idrett trekker regjeringen fram de inaktive, de med spesielle behov
og flyktninger/innvandrere. Det er viktigat det offentlige tar et ansvar badefor anlegg og aktiviteter som

aktiviserer disse malgruppene.

Anlegg: Fjgrtoftutvalget foreslar atdet legges til grunn fglgende prinsipper og prioriteringer for bruk av
spillemidler til anlegg: Lokale og regionale behovsvurderinger basert pa gode analyser og medvirkning. Sikre
idretts- og aktivitetsmangfold, herunder hensynet til mindre idretter, egenorganisert aktivitet, kjgnn, alder og
universell utforming. Stimulere til at idrettsanlegg og omrader for fysisk aktiviteti stgrstmuliggrad plasseres
ved skoler.Stimulere til gkt satsing pa interkommunale anlegg. Stimulere til nytenking pa anleggsomradetsom

i stgrre grad imgtekommer aktivitetstrender.

Friluftsliv: Fylkeskommunen minner om meldingen til Stortinget om friluftsliv: Meld. St. 18 (2015-2016)
«Friluftsliv.Natur somkildetil helse og livskvalitet.» Turgaingi naermiljget er |gftet framsom en seerligviktig
aktivitet fordi den kan utgves av mange. De viktigste anleggstypene for NERTUR i spillemiddelordningen er
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turlgyper, skilgyper, turstier og turveier. Fylkeskommunen oppfordrer til at kommunene lager en planfor
friluftslivets ferdselsarer.

Oppland og Hedmark fylkeskommuner ble slattsammen til Innlandet fylkeskommune fra 1. januar 2020.

Fylkestinget skal vedta Kulturstrategi for Innlandet fylkeskommune i desember 2021.

Kulturstrategi for Innlandet fylkeskommune 2021-2025(2031)er ute pa hgring. Barn og unge er ett av
fylkeskommunens overordnede satsingsomrader. Maleter at ungdom i Innlandethar gode livsvilkar,
utviklingsmuligheter, arenaer og attraktivelokalsamfunn, gjennom et bredt og mangfoldig mgte med kultur.|
strategien for fagomradet idrett, fysisk aktivitet og friluftslivunderstrekes det at fysisk aktiviteter viktigfara
oppna flere av FNs baerekraftsmal, deriblantmaletom god helse og livskvalitet. Fysisk aktivitetkan gi glede,
mestring, opplevelser, tilhgrighet, sosialt samvaer, livskvalitet og mulighet for utfoldelseut ifra egne
forutsetninger. Fysisk aktivitetkan ogsa ha en samfunnsgkonomisk gevinst.

Innlandet fylkeskommune hari forslagtil Kulturstrategi to delmal for idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv:
1. Innlandethar et aktivitetsvennligsamfunn, der alleuavhengigavalder, kjgnn, funksjonsniva ogsosial
bakgrunn gis mulighet til fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv.
2. @ktandel innbyggereilnnlandetoppfyller Helsedirektoratets anbefalinger om fysisk aktivitet.

Tilrettelegging for idrett og fysisk aktivitetbergrer de fleste sektorer og tjenester. Samarbeid internt og
eksternt er grunnleggende for a legge til rette for et aktivitetsvennligsamfunn. Utvikling av gode idretts-
aktivitets- og friluftsanlegg danner grunnlagfor et mangfoldigaktivitetstilbud. Gjennom arbeidet for deltakelse,
inkludering og aktivitetsglede skapes gode lokalsamfunn.

3.4 KOMMUNALE FORINGER OG FORHOLDET TIL ANDRE PLANER

Temaplanen for idrett og fysisk aktivitetinngari kommunens plansystem,som visti illustrasjonen.

Kommunal
Planstrategi
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BEHOV | PLANSTRATEGI
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Figur: Kommunens
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FOLKEHELSEOVERSIKT

Kommunestyret vedtok Folkehelseoversikt 2019 for Sgr-Aurdal kommune. Folkehelseoversikten gir er en
detaljert oversikt over folkehelsesituasjoneni Sgr-Aurdal kommune. Sgr-Aurdal kommune harinnbyggere som
rapporterer om hgy trivsel,langbotid, tilgjengelighettil natur og friluftslivsomgir muligheter for aktiviteter og
rekreasjon. Alt dette blir trukket frem somfaktorer som pavirker folkehelsen positivt. Sgr-Aurdal har rent

drikkevann og ren luft. Oppvekstsvilkareneblir beskrevet som trygge.

| Folkehelseoversikten 2019 som ligger til grunn for Kommunal planstrategi for Sgr-Aurdal kommune 2021-
2024, pekes det pa fglgende tre hovedutfordringer:

1. Befolkningsnedgang

2. Utdanningsniva,sosialulikheti helse

3. Helsetilstandi befolkningen

KOMMUNAL PLANSTRATEGI FOR S@R-AURDAL KOMMUNE 2021-2024

Kommunal planforidrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune er vedtatt i Kommunal planstrategi for Sgr-
Aurdal kommune som en prioritertplanoppgavear 2021. Kommunal planstrategi fokuserer pa folkehelse og
vektlegger betydningen avdet forebyggende folkehelsearbeidet.

Kommunestyret hari planstrategienvalgtut noen prioriterte fokusomrader blant FNs baerekraftsmal.
Kommunal planforidrett og fysisk aktivitetvil bidra til oppnaelseav baerekraftsmalene gjennom gkt livskvalitet

ved deltakelseiidrett, fysisk aktivitetog friluftslivogbaerekraftiganleggsutbygging.

KOMMUNEPLANENS SAMFUNNSDEL

Ny Kommuneplanens samfunnsdel, Sgr-Aurdal mot 2030 er ute til hgring og offentlig ettersyn med hgringsfrist

25.august2021. Kommuneplanens samfunnsdel har gjennomgaende fokus pa FNs baerekraftsmal.

Visjon

S@r-Aurdal skal vaere en kommune der alle innbyggerne sikres en god livskvalitet i alle faser av livet, og der
beerekraftig forvaltning av naturressurser star i fokus.

Sgr-Aurdal kommune skal giennom tilrettelegging og positive holdninger til utvikling, bli en god kommune a
bo i, flytte til og besgke.

KOMMUNEPLANENS AREALDEL

Arealdelen til kommuneplanen for Sgr-Aurdal kommune ble vedtatt av kommunestyret 16.09.2010. Arealdelen
avklarer hvilkeomrader som kan bygges ut og hvilkeforutsetninger som ligger til grunn for utviklingav
omradene. Planen bestar avsaksutredning med vedtak, plankart, planbestemmelser, planbeskrivelse og
konsekvensutredning med risiko-ogsarbarhetsanalyse. Planen er bindende for nye tiltak og utvidelseav
eksisterende tiltak. Utbyggingen avanlegg og omrader for idrett og fysisk aktivitetma skjei samsvar med
reguleringer vedtatt i kommuneplanens arealdel.Lokalisering ogarealavklaring for nye anlegg ma skje giennom

arealdelen til kommuneplanen og/eller reguleringsplan.

KOMMUNAL PLAN FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET | S@R-AURDAL KOMMUNE

«Kommunal planforidrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune 2022-2025» er en revideringav, og bygger
pa gjeldende «Kommunal plan for idrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune 2018-2021».Satsingen pa

idrett og fysisk aktiviteti kommunen viderefgres med utbygging avanlegg foridrett og fysisk aktivitet og fokus
pa fysisk aktivitet som forebyggende og folkehelsefremmende tiltak. Det legges et sterkere fokus pa friluftsliv

som kildetil fysisk aktivitet og gode opplevelser som gir gkt livskvalitet.
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Kommunal planforidrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune 2022-2025 forankres i den nye
kommuneplanens samfunnsdel Sgr-Aurdal mot 2030. FNs baerekraftsmal star sentralti tilretteleggingen for
idrett, fysisk aktivitetog friluftslivfremover.

KULTURPLAN FOR S@R-AURDAL KOMMUNE 2015-2020

Kulturplanenlegger fgringer for kommunens satsinginnen kulturomradet og har kriterier for tildelingav

tilskudd fra kulturmidlene. Tilskuddsordninger innen kulturfeltet stimulerer idrett og fysisk aktivitet.

BUDSJETT OG ®KONOMIPLAN FOR S@R-AURDAL KOMMUNE

Kommunen utarbeider hvert ar gkonomiplan med arsbudsjett, arsmelding og arsregnskap. @konomiplan for
Sgr-Aurdal kommune gir gjennom investeringsbudsjettet gkonomiske rammer for kommunens egen
anleggsutbygging for idrett og fysisk aktiviteti perioden. Kommunalt tilskudd til anleggsutbyggingiregi av
frivilligelag ogforeninger dekkes over kommunens driftsbudsjettfor tjeneste Idrett, mosjon og friluftsliv.

ROS-ANALYSE (RISIKO- OG SARBARHETSANALYSE) FOR S@R-AURDALKOMMUNE

Dette er en kartlegging avhendelser som kaninntreffe i kommunen og en vurdering/sammenstillingav disse.
ROS- analysefor Sgr-Aurdal kommune bleutarbeidet og behandlet av kommunestyret i 2016. Deler av Sgr -
Aurdal er utsatt for ras og flom. Det er krav om ROS- og konsekvensutredninger ved arealplanlegging. NVE har

utarbeidet en kartsidesomviser fareomrader. Informasjonen er viktig ved utbygginger av f.eks. idrettsanlegg.

TRAFIKKSIKKERHETSPLAN FOR S@R-AURDAL KOMMUNE 2018-2021

Trafikksikkerhetsplanen bergrer plan for idrett og fysisk aktiviteti form av tilrettelegging for gdende og
syklende, samt holdningsskapende arbeid for a gjgre det tryggere for myke trafikanter a ferdes langs vegene i
kommunen. Idrettslagene organiserer mange barn og unge i idretts aktiviteter og drar pa idrettsarrangementer.
Lagene bgr ha en reisepolicy, oger viktige i det forebyggende og holdningsskapendetrafikksikkerhetsarbeidet. |
tiltaksdelen av trafikksikkerhetsplanen prioriteres fysiske trafikksikkerhetstiltak, sombl.a.gan g- og sykkelveger.

Dette er av betydning for bl.a. folkehelse, trygg skoleveg og bruk av aktivetransportmidler.

KOMMUNEDELPLAN FORBAGN

| vedtatt Kommunedelplan for Bagn, er det et mal at det skal veereet varierttilbud av boliger, handel, tjenester
og kultur i sentrum. Et kompakt sted vil bidra til gktaktivitet, samtidigsom korte avstander mellom boligog
dagligegjgremal gjgr hverdagen enklere. Planen har anbefalinger for den videre sentrumsutviklingen med trygt
naermiljg for barnog unge i bl.a.deres ferdsel til skole, idrettsanlegg og fritidsaktiviteter.
Barnetrakkregistreringen for Bagn somble gjennomfgrt ved Bagn skule og Sgr-Aurdal ungdomsskoleskoledret
2016/2017 gir viktiginformasjon for ivaretakingav barn ogunge sineinteresseri et trygt og godt lokalsamfunn.
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4. SPILLEMIDDELORDNINGEN

Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet (V-0732) gjelder ved sgknad om spillemidler til
anleggsutbyggingen. Bestemmelsene oppdateres arligav Kulturdepartementet.

Spillemidler til bygging og rehabiliteringavidrettsanleggskal bidratil eninfrastruktur somgir befolkningen
mulighet til & drive fysisk aktivitet, bade i regi avden frivillige, medlemsbaserte idretten og gjennom mulighet

for egenorganisert fysisk aktivitet.

HVEM KAN S@KE OG TILSKUDDETS ST@RRELSE
Kommunen og lagog foreninger kan som eier avanlegget sgke om stgtte til nye anlegg og rehabiliteringav
anlegg foridrett og fysisk aktivitetgjennom den nasjonalespillemiddelordningen. Utfyllende bestemmelser om

hvem som kan sgke om tilskudd finnes i bestemmelsenes pkt. 2.3.

Hovedregelen er at det kan sgkes om tilskudd fra spillemidlenetilsvarende 1/3 av godkjent kostand for
ordinzere anlegg og 50% av godkjent kostnad for naermiljganlegg. Unntak og fastsatte maksimale belgp for
spesielleanleggstyper er fastsatti bestemmelsene.

Ordinareanlegg ma haidrettslige mal. Anlegget ma veere utformet slik atdet tilfredsstiller destgrrelser og
funksjoner som er ngdvendige for a giennomfgre aktiviteten anlegget er ment for. Dette innebaerer spille-og
aktivitetsflater, sikkerhetssoner og -omrader, og/eller andre funksjoner som matte gjeldeden eller de

aktivitetene som skal forega i anlegget.

Anlegget ma vaere universeltutformet. Universell utforming betyr at anlegget er uformet pa en slik mateat det
kan brukes av allemennesker, i sa stor utstrekning som mulig uten forhov for tilpasningeller spesiell utforming.
For idrettsanlegg omfatter disse prinsippeneallesombruker anlegget, bade idrettsutgvere, publikum, trenere,

dommere og arrangementsteknisk personell.

Sgker ma ha rett til bruk avgrunn der anlegget skal ligge. Anleggseier plikter a holde ordinaereanlegg dpnei 30

ar,og naermiljganleggskal holdes dapnei 20 ar etter ferdigstillelseeller rehabiliteringavanlegget.

FRISTER

15. oktober drlig: Kommunens fastsattefristforinnsendingav spillemiddelsgknader til Ser-Aurdal kommune.
15. januar drlig: Kommunen har fristfor oversendelseav spillemiddelsgknadenetil Innlandet fylkeskommune.

KOMMUNAL PLAN
En kommunal planer et politisk vedtatt dokument og et styringsredskap for a oppna de malsettinger
kommunen har. Planen vedtas av kommunestyret og revideres hvert fjerde ar. Handlingsprogrammettil planen
rulleres ogprioriteringav spillemiddelsgknadene vedtas politisk arlig. Det er et vilkarfor a sgke om spillemidler
atanlegget er del aven vedtatt kommunal plansom omfatter idrett og fysisk aktivitet. Orienteringskart, og
skilting/merking av eksisterendeturveier, tur-/skilgyper ogturstier er unntatt dette vilkaret. Alleordinaere
anlegg skal vaeremed i en kommunal plan, og det samme gjelder for naermiljganlegg med anleggskostnad over

kr 600 000. Planenefor anlegget meldes til kommunen som vurderer dette i en planprosess.

UTBETALING AV SPILLEMIDLENE
Delutbetalingav spillemidlenekan finnested nar arbeidene er kommet godt i gang pa grunnlagav
dokumenterte utgifter og statusrapport.Sluttutbetalingav spillemidleneforetas pa grunnlagavrevidert

sluttregnskap og ferdigbefaring.
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https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/bestemmelser-om-tilskudd-til-anlegg-for-idrett-og-fysisk-aktivitet-2021-v-0732-b/id2863052/

5. UTFORDRINGSBILDET OG INNSATSOMRADER | SOR-AURDAL

FOLKEHELSE

Et avSgr-Aurdal kommune sinehovedmal er at innbyggerne skal levegode livi et trygt samfunn hele livet.

I Meld. St. 19 (2018 -2019) star det at Norge skal fglge opp FNs baerekraftsmal hvor et godt folkehelsearbeid er
ngdvendig for d oppna disse malene. Baerekraft vil derfor veere et viktig element i folkehelsen. Gode levekar,
god helse, livskvalitet og trivsel henger sammen hvor folkehelsearbeidetskal legge til rette for utjevning av
sosialeforskjeller. Vi lever stadiglenger, noe som krever en tilrettelegging for et aktivtog deltakende livogsai
hgy alder. Et tverrsektorielt samarbeid mellomoffentlig myndighet, frivillig sektor og relevante organisasjoner
og naeringslivvilveerevesentlig for en sammenheng i tjenestene. Det a jobbe forebyggende med folkehelseni

prosjektet vil veere essensieltfor en baerekraftig planlegging.

| fglge folkehelseloven 2012 er folkehelsearbeid definert som «samfunnets innsats for & pavirke faktorer som
direkte eller indirekte fremmer befolkningens helse og trivsel,forebygger psykisk ogsomatisk sykdom, skader
ellerlidelser eller sombeskytter mot helsetrusler, samtarbeid for en jevnere fordelingav faktorer som direkte
ellerindirekte pavirker helsen». Forebyggende arbeid vil da veaere essensielti arbeidet for en god folkehel se

hele livet.

Whitehead og Dahlgren sin figur somviser hvordan helsen var pavirkes av ulikefaktorer fra kjgnn, alder og

livsstil til sosialestrukturer og sosiogkonomiske og politiskeforholdi samfunnet.

- coske kulturelle og miy; X
= (s} — — L=/ st

wr Alder, kjonn og biolegi \, Figur 1. Helsedeterminanter (Dahlgren &
Whitehead, 1991)

Sgr-Aurdal kommune harinnbyggere somrapporterer om hgy trivsel og langbotid. Tilgjengelighettil natur og
friluftslivsom gir muligheter for aktiviteter og rekreasjon, blir trukket frem som faktorer som pavirker

folkehelsen positivt. Ser-Aurdal har rent drikkevann og ren luft. Oppvekstsvilkareneblir beskrevet somtrygge.

Hovedutfordringene til kommunen kan i hovedtrekk deles inni befolkningsnedgang, sosial ulikhetogden
generelle helsetilstanden. Ser man til den sosialegradienten sees det en systematisk sammenheng mellom
utdanning, inntekt og yrke og helsetilstanden til befolkningen. Sosial - og helsedirektoratets handlingsplan mot
sosialeulikheter i helse har som mal & gke kunnskap om sosiale ulikheter og utvikle tiltak for a redusere sosiale

ulikheter i helse.
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LEVE HELE LIVET OG UTFORDRINGSBILDET

Utfordringsbildeti Sgr-Aurdal kan sees i sammenheng med innsatsomradenei kvalitetsreformen «Leve hele
livet», som kommunen arbeider med implementering av.Innsatsomradenetil «Leve hele livet» stari parentes.
Det er en finveiledning d ta utgangspunkt i WHOs prinsipper for helsefremmede arbeid somretter seg
tverrsektorielt og pa alleniva i samfunnet.

1. Befolkningsammensetning og boforhold (et aldersvennlig Norge)

Sgr-Aurdal kommunen har hatt en befolkningsnedgang pa 12% siden ar 2000. Dette er en trend som er
fremskrevet til 3 fortsette hvor kommunen har hatt den hgyeste nedgangen iantall innbyggerei Valdres. Andel
eldre over 75 ar er hgyere enn landsgjennomsnittetog antall barnfra 0-15 ar synker og fremskrives a synke
ytterligere i arene fremover. Nar det gjelder andel eldre i befolkningen vil dette ogsa fortsette a gke.

Her vil det vaere viktig a skape stgttende miljg og styrke lokalmiljgets muligheter for handling. Det vil veere

viktig a tilrettelegge for kultur, aktivitet og sosiale mgteplasser forallesombidrar til gkttrivsel oglivskvalitet.

2. Sosial ulikhet (aktivitet og fellesskap, sammenheng i tjenestene)

I Ser-Aurdal er en positiv utvikling der flere fullfgrer videregdende skole, og kommunen liggerikkesignifikant
under landsgjennomsnittet. Kommunen har en gkende andel mottakere avvarigufgrepensjon sammenlignet
med landet for gvrig. Andel personer som bor i husholdninger med vedvarende lavinntekt er hgyer e enn
landet for gvrigi 2021. Det sees ogsa en vesentliglavereandel somhar hgyere utdannelse pa universitet eller

hgyskole. Andelen personeri arbeidsfgr alder er synkende pga. lav befolkningstil vekstogaldrende befolkning.

Her vil det veaere viktig a utvikle personlige ferdigheter, styrke lokalmiljgets muligheter for handling som a legge
til rette for tiltak som forebygger frafall i skolen. Frafalli videregdendeskole og arbeid vil gi konsekvenser for
senere liv.Grupper om star utenfor arbeidslivet har statistisk lavereleveal der, mer usunne vaner, darligere
psykisk helse og mer mindre aktive. Her gjelder tidliginnsats og et samarbeid pa tvers avkommune og
tjenester.

3.Helsetilstand (helsehjelp, sammenheng i tjenestene)

Kommunen haren laveredeltakelse pa arrangementer enn landet for gvrig. Andel personer i kategorien
overvektig / fedme har gkt hvor andelen overvektige sees i stgrregrad hos personer med lavutdanning.
Ungdommer er mindre aktive ogialderen17 arer det 40% som trener sjeldnereenn ukentlig i kommunen.
Innbyggere i Sgr-Aurdal bruker betydelig mer medikamenter mot diabetes enn gjennomsnittet i landet for gvrig
og andelen som bruker medikamenter som hjerte- og karsykdomer hgyere. Det sees en hgy dgdelighet som
fglge av hjerte- og karsykdommer. Nar det gjelder psykisk helsesees det et hgy bruk av medikamenter mot

smerter og psykiskelidelser,samten hgy bruk av primaerhelsetjenesten pa dette feltet.

Her vil det veere viktiga bygge opp en sunn helsepolitikk, tilpasse helsetjenesten og utvikle personlige
ferdigheter. Det vil veere viktig a jobbe med struktur og ikke direkte fokusere pa individ. Forebyggende og

helsefremmende arbeidi helse, skoleog arbeid somlegger til rette for enkle valgsomgir sunnere levevaner.

FOLKEHELSEPROFILFOR S@R-AURDAL 2021

Folkehelseprofilen er et bidragtil kommunens arbeid med & skaffe oversikt over helsetilstanden i befolkningen
og faktorer som pavirker denne, jfr. lovom folkehelsearbeid. Noen trekk ved kommunens folkehelse (Kilde:
FHI, 2021)
e Befolkning: l aldersgruppen 45 ar og eldre er andelen som bor alenehgyere enn ilandet som helhet.
e Oppvekst og levekar: Andelen som bori husholdninger med vedvarende lavinntekt, er hgyere enni
landet som helhet. Vedvarende lav husholdningsinntektvil si atden gjennomsnittlige inntekten ien
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tredrsperiodeer under 60 prosent av median husholdningsinntekti Norge. Andelen som gjennomfgrer
videregaende opplaring, er ikke signifikantforskjellig fra landsnivaet.

e Miljg, skader ogulykker: Andelen 17-aringer somoppgir at de kan svgmme 200 meter er ikke
signifikantforskjellig fra landsnivaet. Gode svgmmeferdigheter kan bidra til a forebygge
drukningsulykker.

e Helserelatert atferd: Andelen 17-aringer somoppgir at de trener sjeldnereenn ukentlig er hgyere enn
i landet som helhet.

FOLKETALLOG BOSETTINGSM@NSTER

Folketalleti Sgr-Aurdal kommune 1.januar 2021 var 2 904 personer. Sgr-Aurdal kommune har spredt
bosetting, og det er bygd en omfattende infrastrukturi kommunen knyttet til den spredte bosettingen. Den
st@rste befolkningskonsentrasjonen er i kommunesenteret Bagn, og ellers i bygdene Reinli, Leirskogen,
Begnadalen og Hedalen. Bosettingsmgnsteret gjenspeiles i utbyggingen av idrettsanleggog naermiljganleggi

kommunen. Politikerne har fokus pa bolystgjennom prosjektet Mitt Sgr-Aurdal.

NARINGSLIV OG SYSSELSETTING

Registrerte arbeidsledigei prosentav befolkningen i alderen 15-74 arvari 2020 pa 1,3% i Sgr-Aurdal
kommune. Nasjonaltvar ledigheten pa 2,4%. (Kilde SSB; KOSTRA ngkkeltall, befolkningsprofil).

Valdres er gjennomgaende en av de regionene i landet som har lavestarbeidsledighet, og den er svaertlavi
Sgr-Aurdal. De st@rste naeringene i Sgr-Aurdal kommune etter antall sysselsatteer helse- og sosialtjenester,
bygge- og anleggsvirksomhet, varehandel, jord- og skogbruk, industri og undervisning.

Sgr-Aurdal har hatt en stor hyggeutbygging de senere arene, og 1. januar 2021 var detoppfgrt 3519
fritidsboliger i kommunen, og ca 17 000 hytter i Valdres.

Det lokalenzringsliveti kommunen er positive og viktige stgttespillerefor frivillige lag og foreningenes arbeid,

bl.a.gjennom & stgtte opp om idrettslagenes aktiviteter og sponsormidler.

TRANSPORT OG INFRASTRUKTUR

Med store avstander og spredt bosetting, har Sgr-Aurdal et omfattende vegnett. Det er en utstrakt bruk av
privatbiler, oget begrenset kollektivtilbud i kommunen. En stor andel av skoleelevene kjgrer med skolebuss.En
stor del av vegnettet i kommunen har fatt status som trafikkfarlig skoleveg, med rett til gratis skoleskyss. Gang-
og sykkelveger og andre trafikksikkerhetstiltak vurderes i samarbeid med fylkeskommunen, Statens Vegvesen,

Trygg Trafikk og andre aktuelleinstanseri samsvarmed vedtatt Trafikksikkerhetsplan for Sgr-Aurdal kommune.

SAMFUNNSSIKKERHET OG BEREDSKAP

Sgr-Aurdal kommune har beredskapsplan for handteringav ulikekrisesituasjoner og ugnskede hendelser.
Risiko- ogsarbarhetsanalyse (ROS) for Sgr-Aurdal kommune viser at deler avkommunen er utsatt for ras og
flom, og NVE harinformasjon omfareomrader. Dette legger fgringer for fremtidige utbygginger i kommunen.
Fossvangomradeti Bagn er na hevet til flomsikkertniva for 200-ars flom, noe som var et krav for

anleggsutbyggingen pa omradet.

TVERRFAGLIG SAMARBEID

Tilrettelegging for idrett og fysisk aktivitet bergrer de fleste sektorer og tjenester i kommunen bade nar det
gjelder anlegg og aktivitet. FNs baerekraftsmal ser miljg, skonomi og sosial utjevningi sammenheng. Dette
innebaerer en helhetligtilnaermingtil fremtidig oppgavelgsning. God helse og livskvalitetinvolverer flere

tjenester i kommunen gjennom god tilrettelegging og oppfelging.

Kommunal planforidrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune 2022-2025 2 1



5 ANALYSEAV BEHOV FOR AKTIVITET OG ANLEGG

5.1 HELSE | PLANLEGGING

Folkehelseoversikten 2019 og Folkehelseprofilen 2021 fra FHI for Sgr-Aurdal viser atkommunen har en viktig
oppgavei a tilrettelegge for idrett, fysisk aktivitet, friluftslivogsosiale mgteplasser.

A fa flerei aktivitet og gke aktivitetsnivaetvil gi en folkehelsegevinstog gjgre at flere nar anbefalingene om
dagligfysiskaktivitet. FHI gir anbefalinger om naermiljg og fritid, barnehage og skole, arbeidsplasser, tilbud til
eldre og sosiale mgteplasser for a stimulere til mer hverdagsaktivitet.

Gjennom anleggsutbyggingen og tilrettelegging for idrett, fysisk aktivitet ogfriluftsliv, vil kommunen stimulere
til gkt fysisk aktivitet, og bidra til atflere nar anbefalingene om fysisk aktivitet fra FHI. Fysisk aktivitet og

friluftsliv vil samtidig kunne gke livskvaliteten for den enkelte.

Kommunedelplan for Bagn sentrum, vedtatt av kommunestyret 17.06.2021, sier fglgende om helsei
planlegging: Folkehelsen er en paraplyi arealplanleggingen, og er altfra mgteplasser og fysisk aktivitet, til a ha
det godt i hverdagen. Det er laget anbefalinger pa hvorlangavstand det bgr veere for om folk velger gange,
sykkel, kollektivtransporteller bil. Ti-minuttersbyen er derfor et begrep som brukes. Malet bgr veere at de

dagligegjgremalene ligger i gang- eller sykkelavstand.

0-2 km jobbreise: ga
2-7 km jobbreise:sykle
7-15km jobbreise:sykleeller elsykle, kollektivtransporti kombinasjon med gange og sykkel

Bagn bgr videreutvikles til et enda mer kompakt tettsted, og ‘10-minuttersbyen’ bgr veere et mal. Store deler
avde tettbebygde omradene er i daginnenfor 10-minutters avstand enten til fots eller sykkel. For omrader
som ligger utenfor denne avstanden er det sett pa muligheter for a bedre kunne knytte dette sammen og gke

tilgjengeligheten.

En ma sikregode forbindelse mellom bosted, arbeid, tjenester og aktiviteter. Dette er gjort ved a legge inn
gangstier og gang- og sykkelveier, og at bebyggelsesomradene er beholdt tett. Alle nye tjenestetilbud og
aktiviteter bgr plasseres innenfor ‘10-minutters’ avstanden, slik atstrukturen beholdes. Alle nye boliger bgr ha
trygg adkomst og tilgangtil aktivitetsplass (leke- og rekreasjonsomréader pd minst5 dekar) innen en avstand pa
500 meter, narlekeplass (felles lekeplass pa rundt200 m2) i neermiljget og til naerturterreng innen en
gangavstand pa 500 meter. For gstre Bagnvil Vangen veare et stort rekreasjonsomrade, og for vestre Bagn vil

Fossvanghatilsvarendefunksjon.Det er et stort nett av naerturer i planomradet.

5.2 BARN OG UNGE

En viktig forutsetning for utviklingav et godt oppvekstmiljg for barn og ungdom i kommunen, er tilrettelegging
avarenaer for idrett og fysisk aktivitet. Arenaene er samtidigviktigesosiale mgteplasser. Lokalidretten
organiserer mange barn og unge og fremmer barn og unges aktivitet, mestring og glede.
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Barn (6-12 ar): Gode muligheter for lek og fysisk aktiviteter en forutsetning for en positiv utvikling hos barn,
bade fysisk, psykisk og sosialt. Barn bgr mgte utfordringer tilpassetdet nivaet de befinner seg pa.

Ungdom (13-19 ar): Ungdommens behov for anlegg beregnet for egenorganisert aktivitet er noe forskjelligfra
barns behov, bade nar det gjelderinnhold og mestringsgrad. Dette ma tas hensyn til i planleggingen.

Sgr-Aurdal kommune oppleves somen trygg og god kommune & vokse opp i, og det er viktigat fokuset pa barn
og unge gjennomsyrer all kommuneplanlegging ved ivaretakingavbarn og unges interesser. Barnetrakk og

Ungdata er lagt til grunn for Kommunedelplan for Bagn sentrum.

BARNETRAKK
Barnetrakk-registreringen ble giennomfgr i 6. klasseved Bagn skuleog 9. klasseved Sgr-Aurdal ungdomsskole
skoledret2016/2017.Barnetrakk gir et godt bildeav hvordanbarn og unge opplever kommunesenteret Bagn.

Analysen viser hvor barn og unge oppholder seg og ferdes. | Bagn utpeker Fossvangomradet, Valdrestunet og
Haugakollen seg positivtsom omrader med aktivitet. Fossvangomradet og Ser-Aurdal ungdomsskoleer steder
der barn og unge treffer venner og har stor aktivitetogsa pa fritideni idretts- og narmiljganleggene. Det kom
frem gnske om badeplass i Bagn og sykkelparkering. Belysning, bedre tilrettelegging og farligesteder er ogsa
spiltinn.Dalagata vil sannsynligvis vaere det stedet med mest unger og ungdommer i Bagn. Det er lagtsveert
godt til rette for gange og sykkel her, i tilleggtil aktiviteti omradet. Dette arbeidet bgr viderefgres i andre
tilstgtende omrader, slikaten enkelt og sikkertkan komme seg til ogfra andresteder og aktiviteter.

UNGDATA

Ungdataundersgkelsenble i 2021 gjennomfgrt ved ungdomsskolene i kommunen, og 88 elever pa
ungdomstrinnet deltok. Pa spgrsmal omlokalmiljg, viser resultateneat68% av ungdomsskoleelevene i Sgr-
Aurdal er forngyde med lokalmiljget (Norge 70%), og 90% opplever at de har et trygt nseromrade (Norge 85%).
Pa spgrsmal omfysisk aktivitet, svarer 66% av ungdomsskoleelevene at de trener jevnligminstén gangi uka
(Norge 82%), og 56% svarer at de trener pa egenhand (Norge 47%). 25% av ungdomsskoleelevene i Sgr-Aurdal
svarer atde er fysiskaktivesjeldnereenn en gang i uka (Norge 15%). Prosentandelen av ungdomsskoleelevene
som trener iidrettslagi Sgr-Aurdal er 33% (Norge 50%). 67% av ungdomsskoleelevene i Sgr-Aurdal er forngyde
med helsa si (Norge 68%).

Ved a legge bedre til rette for mgteplasser, bedre tilgjengelighet med sykkel og gange og videreutviklingav et

kompakt tettsted kan en videreutvikle kommunesenteret Bagn som et godt lokalmiljg for barn ogunge.

UNGDOMSRADET

Ungdomsradet deltari planprosessene og kommer med innspill somtas med i planleggingen. Etter innspillfra
blantannet ungdomsradet, har kommunen i godt samarbeid med Sliperieti Bagn begynt a legge til rette for
badeplass i Bagn.Omradet har mange fine badekulper og hoppesteder. Det planlegges en naermere utredning

for at badeplassen kan tilrettel egges og sikres for tryggere aktivitet.

AKTIVITETSKORTET

Bufdir hari Veileder for tverrsektorielt arbeid for barnsom lever i fattigdom eksempler pa tiltak for & forebygge
eller dempe konsekvensene av barnefattigdom. Hovedmalet med aktivitetskortet er ifglge Bufdir a bidra til
inkludering og utjevning avsosial ulikhet. Dette gir barn og unge i familier med lavinntekt mulighet til a delta i
aktiviteter de ellers ikkehadde hatt rad til. Det er ulike mater a innrette og organiserearbeidet med et
aktivitetskort pa. Flere kommuner harvalgta knytte seg til opplevelseskortet.no. Aktivitetskort skal gi barn og
unge gratis eller rabatterttilgangtil ulike fritidsaktiviteter. Opplevelseskortet Join har app gir barn og ungdom
en oversiktog tilgangtil kultur og fritidsaktiviteter i sittnaeromrade. Dette er en ordningsom kommunen vil se
naermere pa og vurdere som tiltaki oppfglgingen av planen.
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5.3 SAMARBEID MED LAG OG FORENINGER

I samarbeid frivilligelag og organisasjoner, skal Sgr-Aurdal kommune videreutvikle et allsidigkultur-,idretts- og
friluftsliv. Frivilligelag og foreninger gj@r er en sveert viktiginnsats i det forebyggende folkehelsearbeidet, ved
utvikling av sosialefellesskap, aktivitetsfremmende tiltak for alleogidrett, og fysisk aktivitet med barn og unge

som primaermalgruppe. Det legges ned en stor dugnadsinnsats som har betydeligverdi for lokalsamfunnet.

Kommunen, med sin planleggings- ogutviklingsrolle, er bidragsyter sammen med lag og foreninger for a na
malsettingene i planen. Kommunen utvikler, bygger, eier og drifter anlegg for idrett og fysisk aktivitet.
Kommunen yter stgtte til lagog foreninger i form av direkte gkonomisk stgtte til anleggsutbygging og gjennom

aktivitets- og driftstilskudd ved tildeling av kulturmidler.

S@R-AURDAL IDRETTSRAD

Sgr-Aurdal idrettsrad representerer idrettslagene og lagtilsluttet Norges Idrettsforbund. Idrettsradet deltar i
planprosessen ved revideringav plan for idrett og fysisk aktivitet, og den arligerulleringen av
handlingsprogrammet. Idrettsradet er en viktig samarbeidspartfor kommunen.

Sgr-Aurdal idrettsrad har 8 medlemsforeninger tilknyttet Norges Idrettsorbund: Begnadalen idrettslag, Begna
idrettslag, Bagn idrettslag, Hedalen idrettslag, Begna Padleklubb, Hedalen skytterlag miniatyrgruppe, Bagn
sportsskytterklubb og Begna Flue- og castingklubb.Samlet hadde foreningene i underkant av 1000 registrerte
medlemskap i 2020.

Idrettslagene tilbyr idrettover hele kommunen. Idrettsaktiviteten og den frivilligeinnsatsen somlegges ned
gjennom hver enkelt trener i hvert enkelt idrettslaghver eneste dag hele aret er et svaertviktigbidragtil gode

oppvekstsvilkar, sunne mgteplasser og et fysisk aktivtsamfunn.

S@R-AURDAL FRIVILLIGSENTRAL

Det er to frivilligsentraleri Sgr-Aurdal: Frivilligsentralen, og Frivilligsentralen for barn og ungdom.
Frivilligsentralen samler mangefrivillige somyter en viktiginnsats i lokalsamfunnet. Frivilligsentralen har et
variertaktivitetstilbud, bl.a. sytreff, tur til Bagnsbergatn, ungdomsklubbi Sgr-Aurdalshalleni partallsuker,
aktivitetstilbud for eldre, tirsdagsklubben somer et dagsentertilbud for hjemmeboende demente, seniordans
hver torsdag pa Fossvang, strikkekafé hver tirsdag pa Ser-Aurdalsheimen, seniortreff, sangkveld for tilrettelagte
tjenester manedlig, lesestund pa Sgr-Aurdalsheimen, bocca, boka helt hjem der de kjgrer bibliotekboka hjem ttil

deg, Digital Ungdomsklubbisamarbeid med Sgr-Aurdal ungdomsrad, smajobb og hjelp.

TILSKUDDSPORTALEN
Sgr-Aurdal kommune abonnerer pa Tilskuddsportalen. Frivilligelag og foreninger kan sgke midler til sine

prosjekter giennom Tilskuddsprotalen. Kommunen har tilbud om kurs i brukav Tilskuddsportalen.

5.4 AKTIVITET, IDRETTS- OG FRILUFTSORGANISASJONER

FRISKLIVSENTRALEN

Frisklivssentralen hjelper og stgtter personer som gnsker a endre levevaner knyttet til fysisk aktivitet, kosthold
og tobakk. Malgruppen er personer som har eller stari fare for a utvikle livsstilsykdommer, men du trenger ikke
ha sykdom for a ta kontakt. Lege, fysioterapeut, annet helsepersonell eller NAV kan henviseeller man kanta
kontakt pa eget initiativ. Oppfglging varer normalti 3 maneder, og starter med en strukturert samtale.| dette
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tidsrommet vil man kunne haindividuelltreningi treningsrom, eller delta i gruppetrening. Gruppetrening er fra

hgsten 2021 vanngym i svgmmehallen pa tirsdager og trening i idrettshallen pa torsdager.

IDRETTSLAG

Det er fireidrettslagi Sgr- Aurdal kommune: Bagn idrettslag, Begna idrettslag, Begnadalenidrettslagog

Hedalen idrettslag. Reinli og Leirskogen harsintilhgrigheti Bagn idrettslag. Idrettslagene har mange

undergrupper med ulikeaktivitetstilbud. De aktiviserer en stor del av befolkningen, og har barn og unge som

hovedmalgruppen. Idrettslagene har fokus pa a skapeet miljg for & mgtes.

Idrettslag Medlemstall | Grupper/aktivitetstilbud
2021(2017)

Bagn idrettslag 514 (656) Allidrett, idrettsskole, ski, fotball, klatring, svégmming,innebandy,
handball, sykkel, treningssenter, friidrett, turn, skgyter, revy, tur og
trim, Turkarusellen, Stol pejakten, utlansutstyr, Bygdekino, bruktbutikk
og seniorgruppe som utfgrer forefallendearbeid pa Fossvangomradet.
Kongsvegtrippelen: Kongsveglgpet — ski, Begna IL, Konsgsvegrittet —
sykkel, Bagn IL, Bjgdalskampen opp — motbakkelgp, Bagn IL og Begna IL

Begna idrettslag 75 (169) Ski: Skitrening, skiskyting, klubbrenn. Skikafé og dpen varmebu.

Loypekjgring. Turkarusellen.
Kongsvegtrippelen: Kongsveglgpet — ski, Begna IL, Konsgsvegrittet —
sykkel, Bagn IL, Bjgdalskampen opp —motbakkelgp, Bagn IL og Begna IL

Begnadalen idrettslag | 135 (188)

Fotball, ski, friidrett, trimgruppe, skgyter og sykkel. Turkarusellen.
Puttekollen opp.

Hedalen idrettslag 232 (240)

Skigruppe, fotball, idrettsskole og mosjonsidrettsgruppe.
Turkarusellen

Sum 956 (1253)

(Kilde: Kulturmiddelsgknader for Gr 2021)

Av tabellenser vi atidrettslagenei kommunen har hatt synkende medlemstall i perioden fra 2017 til 2021.

IDRETTSARRANGEMENTER

Videreutviklingavstgrre idrettsarrangementer i kommunen. Idrettslagene arrangereri samarbeid stgrre

idrettsarrangementer som er med pa a sette kommunen pa kartet og gir positivomtale; Kongsvegtrippelen

med Bjgdalskampen opp, Kongsveglgpet og Kongsvegrittet, og Begnadalen IL arrangerer Puttekollen opp.

DET FRIVILLIGE SKYTTERVESEN

Nar det gjelder skyteaktiviteter, har alledeler av kommunen et godt tilbud. De aller fleste organisasjonenehar
et hgyt aktivitetsniva. lagi denne kategorien i kommunen er:

e Begna skytterlag

e Begna skytterlags miniatyrgruppe

e Begnadalen skytterlag

e Begnadalen skytterlags miniatyrgruppe

e Hedalen skytterlag

e Hedalen skytterlags miniatyrgruppe

e Begnadalen og Hedalen jaktskyttergruppe

e Bagn sportsskytterklubb

FRILUFTSORGANISASJONER

Det er flere organisasjoneri kommunen som har uliketyper av friluftsaktiviteter. Det er god geografisk

spredning pa dissei kommunen og oppslutningen er god. Lag som har mye friluftslivi sineaktiviteter, er:

e Bagn og Reinli jeger- og fiskerforening
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e Hedalen jeger- og fiskerforening
e Bagn Rgde Kors
e Hedalen Rgde Kors
e Begna Padleklubb
e lldjarnstad4H
e Bagn speidergruppe
e Begnadalen speidergruppe
e Bagn Korvettlag og @pe Hus har friluftsaktiviteter
I tillegger grunneierlagene opptatt av arbeid som gjelder tilrettelegging for friluftsliv.

R@ADE KORS

Rgde Kors har stor aktivitet i kommunen, med Bagn Rgde Kors og Hedalen Rgde Kors hjelpekorps.| tilleggtil
tradisjonelle hjelpekorpsaktiviteter, driver Rgde Kors et aktivt ungdomsarbeid med egen Rgff-gruppe i Bagn
Rede Kors som rekrutterer mange ungdommer og har stor grad av friluftsaktiviteter. Bagn Rgde Kors har gjort
en storinnsatsiintegreringsarbeidet med kurs og opplegg for bosatte flyktninger i kommunen, f.eks. svgmming

og forstehjelpskurs ogsosialearrangementer. Bagn Rgde Kors har badevakter ved folkebadet.

REGIONALT | VALDRES

Det er godt samarbeidi Valdresregionen med muligheter for spesialisering ogvidere satsing for ungdom som
gnsker det. Ungdommer fra Sgr-Aurdal deltar m.a. i Team Valdres Ski, Valdres hoppteam, Valdres FK og Valdres
Motorsportklubb.

Friskis & Svettis Valdres er et regionaltlag med stor aktivitet med treninger flere steder i kommunen med god
deltakelse. Medlemmene er i alderen 13-19 ar, og den klartstgrste gruppa er over 19 ar.

Den Norske Turistforening (DNT) Valdres har ca. 1000 medlemmer iValdres og arbeider for 3 fremme
friluftslivetgjennom a arrangereturer, tilrettelegge stier og annen infrastruktur for aktivitet, bade nzer der folk
bor ogifjellet, og a sikrefriluftslivets natur- ogkulturgrunnlag. DNT Valdres er i hgy grad engasjert i frilufts livet
i kommunen, og ser muligheter for a styrke friluftsliveti kommunen nar det gjelder aktivitetog infrastruktur

(anlegg). DNT Valdres arrangerer kurs i bl.a.rydding og merking av stier.

DNT Valdres ble tatt opp som medlemsforening i DNT i 2011.Barnas Turlager et tilbud til barn og barnefamilier
i DNT Valdres.DNT jobber bl.a.for tilrettelegging av overnattingsplasser ogvidereutviklingav sti - og
Igypenettet i kommunen. DNT Valdres og DNT Ringerike har turistforeningshytter i kommunen.

DNT Valdres arbeider for a fa etablert et sammenhengende tursti- og Igypenett fra sgrtil nordi Valdres,
gjennom Sgr-Aurdal, med overnattingsmuligheter undervegs.

Valdres Natur- og Kulturpark (VNK) er et samarbeidsorgan for deseks valdreskommunens med fokus pa ivareta
og utvikle Valdres med bakgrunni de unike natur-og kulturverdiene regionen har. VNK har bl.a. arbeidetfor
tilrettelegging og skiltingav turveier og turstieri hele Valdres. | Sgr-Aurdal er mange turmal og ruter skilteti
samarbeid med idrettslagene. Kongevegen og Pilegrimsleden gar gjennom kommunen. Valdres natur-og
kulturpark presenterer mange turtips i Sgr-Aurdal pa www.valdres.no. Opplevelser og overnattingsplasser i
Vassfaretpresenteres pa https://www.valdres.no/opplevelser/attraksjoner/nasjonalparker/vassfaret.

VisitValdres AS (VV) ble etablerti 2015 og er en medlemsorganisasjon for alletyper naeringslivi Valdres. Visit
Valdres sinvisjoner: «Valdres —Norges mest attraktive besgks- og opplevelsesregion». VisitValdres haransvar

for @ markedsfgre reiselivsproduktet Valdres.
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Valdres Friluftsrad ble etablertetter vedtak i Valdresradeti 2012. Friluftsradeter organisertunder Valdres
natur- og kulturpark og er medlem i landsomfattende samarbeidsorgan for interkommunale friluftsrad,
Friluftsradenes Landsforbund. Formalet med Valdres Friluftsrad er a styrke frilufts livsarbeideti regionen.

Valdres videregaende skole har utdanningsprogramfor idrettsfag, med felles programfag innen aktivitets|are,
idrett og samfunn, treningsledelse og treningslaere, og valgfrie programfaginnen barneidrett, friluftsliv,
lederutvikling og toppidrett.

5.5 ANLEGG FOR IDRETT, FYSISK AKTIVITET OG FRILUFTSLIV

IDRETTSANLEGG

Ulikeidretter og aktiviteter krever forskjellige former for tilrettelegging avanlegg og omrader for idrett, fysisk
aktivitet og friluftsliv. Defleste idretter er avhengig avidrettsspesifikke anlegg med bestemte mal og
egenskaper.

En samletoversikt over anleggfor idrett, fysisk aktivitet og friluftslivi kommunen som er registrert i

Kulturdepartementets Idrettsanleggsregister finnes pa www.anleggsregisteret.no/finn-anlegg/.

Det er ca.100 eksisterende anleggregistrerti kommunen per august 2021, herav 70 ordinaereanlegg og 30
naermiljganlegg. Det er ingen nasjonaleellerinterkommunaleanlegg i Sgr-Aurdal kommune. Anleggene eies og
driftes i hovedsak avkommunen, idrettslagene og skytterlagene, i tillegghar bl.a.jeger- og fiskerforeningene
og DNT anleggog tilrettelegging for idrett, fysisk aktivitet og friluftslivi kommunen.

KOMMUNALE BYGG

Sgr-Aurdalshallen:

Sgr-Aurdalshallen huser ma.svgmmehall,idrettshall, skole- og kulturskolel okaler, samt kulturaktiviteter.
Anlegget gir gode muligheter for allsidig fysisk aktivitet og trening. Svgmmehallen er den eneste i kommunen
og nyttes av alleskoleneog barnehagene i kommunen iskoletiden. Treningskapasiteteninnendgrs ble utvidet
med etableringen av Sgr-Aurdalshallen. Idrettshallen kan deles i tre for flere aktiviteter samtidig.

Gymsaler:

Det utstrakt bruk avgymsalene ved skolene i kommunen til trening og kulturformal utenom skoletid.

NARMILIGANLEGG

Neermiljganlegg stimulerer til fysisk aktiviteti lokalmiljget. Det er etablert naeermiljganleggved skolene og i
tilknytningtil idrettsanleggi kommunen. Videreutviklingav naermiljganleggved skoler og idrettsparkeri
kommunen vil vaere aktuelt i planperioden 2022-2025. Dette er en anleggstype som fremmer egenorganisert
aktivitet og er en sosial mgteplass i lokalmiljget.

NARMILI@

Det er viktiga ha fokus pa grentomrader i tilknytningtil boomrader med mulighet for utgvelse av friluftsliv der
en bor. Avsetning av areal for lek og sosiale mgteplasser i naermiljgeter viktigved planleggingav nye
boligomrader. Tilrettelegging av naermiljget for @ kunne ga og syklei de daglige gjgremal til eks. skoleog jobb.

LYSLAYPER
Lyslgypene blir mye brukt bade avidrettslagene, til trening og egenorganisert fysisk aktivitet.
Lyslgyper i kommunen, med ansvarligoglengde:

o Asemyra lyslgype, Begna idrettslag: 5 km
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e Leirskogen lyslgype, Bagn idrettslag: 2 km
e Hedalen lyslgype, Hedalen idrettslag: 3 km

SKILBYPER

Det er et langtsammenhengende skilgypenetti Sgr-Aurdal kommune, som er koplet pa Igypenettet videre mot
nabokommuner. | Valdres blir detkjgrt opp over 1300 km med langrennslgyper, 7 forskjelligealpinanlegg og 12
lyslgyper.Skilgyperi fjelleti Ser-Aurdal kjgres opp avde lokalelgypelageneog idrettslag. Statusen for mange
preparerte langrennslgyperi Valdres er tilgjengelig pa www.skisporet.no.

Leypelagene og hyttevelforeningene er sveert aktive i Sgr-Aurdal kommune. Lgypelagene sgrger for at
kommunen har et flott skilgypenett i fjellet. Hyttevelforeningene yter en stor frivilliginnsats. @lnesseter
Velforening har engasjert seg i etableringav Stolpejakten pa @lnesseteri samarbeid med Bagn idrettslag og
kommunen. Hyttevelforeningene engasjerer seg videreibl.a.rydding, merking og kloppleggingav turstier.

FRILUFTSLIV

Friluftslivharensentral rollei folkehelsearbeidet. Friluftslivsomrader ivaretas og utgvelse av
friluftslivsaktiviteter sikres gjennom allmennhetens tilgangtil utmarksareal giennomannet planverki
kommunen. De frivilligeorganisasjonenesomdriver aktivitetstilbudene og tilrettelegger for friluftslivi
lokalsamfunnene ma gis gode betingelser for a drivesittarbeid. Friluftslivsorganisasjonene har fokus pa
bzerekraftig bruk av naturen og tilrettel egging for at flere kan komme seg ut og fa gode naturoppl evelser som
gir god helse og livskvalitet.

For ivaretakingav friluftlivsinteresser er det viktigat kommunen sikrer arealer for tradisjonelt friluftsliv,
omrader for ski-og turgaing, fiske, m.m. | Sgr-Aurdal finner vi slike omrader i fjellet, nzer hyttekonsentrasjoner,
i Vassfaret, i tilknytningtil vassdrag, mv. Det ligger godt til rette for utgvelse av friluftslivi kommunen.

DNT Ringerike har etablert Fenhuskoia overnattingshytte og Storekrakkoia sikringshyttei Vassfaret.

Mange fine turforslagogturmal i Sgr-Aurdal er presentert pa nettstedet Ut.no.

MOTORSPORT

Utgvere av motorsport fra kommunen deltar regionalti Valdres, nasjonaltoginternasjonalt.

| forskrifttil Vegtrafikkloven defineres motorsport somorganiserttrenings - og konkurransekjgring pa lukket
bane eller annet avsperretomrade. Reglene for motorferdsel pa fjell ogvidde fremgar av Lov om motorferdsel i
vassdrag og utmark (Motorferdselloven). | §3 Forbud mot motorferdsel i utmark og vassdrag, heter det:
lutmark og vasskrag er motorferdsel ikke tillatt med mindre annet fglger av denne lov eller vedtak med
hjemmel i loven. §4ai motorferdselloven gir kommunestyret myndighet til a fastsette |gyper for kjgring med
sngscooter pa vinterfgre. |innmark (jf. Friluftsloven) er det ingen ferdselsbegrensninger fra myndighetenes
side. Motorferdselen er underlagt begrensninger i f.eks. vegtrafikklov, veglov, restriksjoner fra grunneier osv.
Det er ikkeregistrert anlegg for motorsport i Anleggsregisteret i Sgr-Aurdal kommune.

REGIONALT

Valdres Storhall AS

Kommunen er medeier i Valdres Storhall AS pa Leira. Driftsavtalen gir kommunen og idrettslagene/frivilligelagi
Ser-Aurdal og rett til 3 nytte tid i storhalleninnenfor rammen av driftstilskuddetkommunen yter til hallen arlig.
Frivilligelagi Ser-Aurdal kan fa tildelttreningstid i Valdres Storhall.Bagn ILhar i stgrstgrad benyttet dette.

Etnedalshallen

Idrettslagfra Sgr-Aurdal har leid tid i hallen pa kunstgress vinterstid ogtil friidrettsaktiviteter. Etnedal IL haren
aktivturngruppe som Bagn IL har samarbeidet med. Det arrangeres fotballturneringi Etnedalshallen arlig med
stor deltakelse fra hele Valdres.
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5.6 EGENORGANISERT FYSISK AKTIVITET

Turkarusellen «Bruk beina i Sgr-Aurdal!»

Friluftsliv utgves i stor grad som egenorganisert aktivitet. Turkarusellen og Stolpejakten er to friluftslivstiltak

med stor oppslutningi kommunen.

Turkarusellen er et samarbeid mellomidrettslagene og kommunen. Turkaruselleni Sgr-Aurdal er et populaert

tiltak, med turmal som skilteter tilrettelagt med registreringsbgker. |drettslagene har fordelt ansvar for

turbgker og skiltingavturmalene, og tiltaket fglges opp avfolkehelsekoordinatori Sgr-Aurdal kommune.

Stolpejakten

Stolpejakten er et lavterskeltiltaksomharspreddsegi
stort omfang i Norge. Stolpejakten gar ut pa a finne
stolper og registrere disse.| Valdres er det na fire
kommuner som har Stolpejakt. | Sgr-Aurdal er det na
150 stolper (2021). Disseer fordelt pa fireomrader;
Bagn/Reinli, Begnadalen, Hedalen og @lnesseter. 1775
personer har ved utgangen avaugust giennomfgrt
mer enn 20 000 stolpebesgk i kommunen, og 6
personer hartatt alle 150 stolpene. Tiltaketer et
samarbeid med folkehelsekoordinator i kommunen.
Idrettslagene setter ut stolpene. Arranggrene er
@lnesseter Hyttegrend AS, Hedalen Idrettslag,
Begnadalen idrettslagogBagn idrettslag.

Stolpene er markert i kartet og har ulik
vanskelighetsgrad.

Nettsted: www.stolpejakten.no.

Turmdl i Turkarusellen:

@rneflag, Hagdefjell, Surtind, Onsknatten,
Seterknatten, @vre Grunntjern, Bergekgllen,
Tolleberget, Jugerud, Stamskgllen,
Valdreshorn/Puttekgllen, Tjuvhanshola, Risletjern,
Kristiansmokgllen, Asemyra lyslgype,
Kverviljuvet/Hglerajuvet, Eidskgllen, Fiskebufjellet,
Bjgdalskampen, Langebergvarden, Kjeldeknatten,
Storsvingen, Brattrudsvingen,
Barnefeten/Bddnfeten, Bergat'n/Bagnsbergene
gdrd, Makalaus og Londonberget.

Bilde: Turmdlet Langeberg med flere turkasser og stolpe.

= = o P

Bilde: Stolpe ved Bagn kyrkje
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Geocaching

Geocachinger en verdensomspennende egenorganisert aktivitet som kombinerer friluftsliv med spill og moro.
Geocachingstarteti ar 2000 og har vokst fort til en stor aktivitet med over to millioner geocacher rundtom i
verden. Ved hjelp av GPS eller smarttelefon med GPS finner du poster, kaltgeocacher/cacher. Det kan
sammenlignes med orientering, med bruk av GPS i stedet for kart og kompass. Vanskelighetsgraden varierer
sterkt pa geocachene, fra lett tilgjengelige og sentrumsnaere cacher, til cacher sominnebaerer lange gaturer.
Geochene kan vaere plassertpa turmal eller ved et sted som er interessanteller spennende a besgke, eller har
en fascinerendehistorie.

Det er flere geocacher i Sgr-Aurdal kommune. En spennende familieaktivitet for barn og voksen, der du finner
cacher, kan registrere deg og bytte en liten ting du finner i boksen pa pa de fleste turmalet. Bli med pa verdens
stprste skattejakt! Det offisielle nettstedet for geocaching: https://www.geocaching.com/play

Hverdagsaktivitet

Den fysiske aktiviteten hver enkelt utgver i hverdagen er viktigi et folkehelseperspektiv. Det kan for eksempel
veere a ga eller sykletil jobb, skolen, til fritidsaktiviteter, hagearbeid, vedhogst, gardsarbeid mv. Fysisk aktivitet
aven intensitet som gir gkt puls gir en helsegevinst.

Kommunen har mange velegnede friomrader for egenorganisert fysisk aktivitet, som er mye brukt. Det er et
utstrakt nett av turstierifjelletsom er mye brukt sommerstid. Om vinteren er det et stortoppkjgrt
skilgypenett som er mye brukt avfolkiallealdere.Stier og turveier i neermiljgeter viktige i den daglige

hverdagsaktiviteten som naerturer.
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6 TILTAKSPLAN FOR IDRETT, FYSISK AKTIVITET OG FRILUFTSLIV

6.1 ORDINARE ANLEGG FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET

Tiltak Ansvar Ressurser Nar

Anleggsutbygging: Ordinaere Prosjekteier Spillemidler, egenkapital, Tidfestes i

anlegg omtalti planen prioriteres ldnog andre handlings-

i handlingsprogrammet finansieringskilder programmet
6.2 FRILUFTSLIVSANLEGG

Tiltak Ansvar Ressurser Nar

«Skauleis til fjells» DNT Valdres Spillemidler,andre DNT Valdres

Fullfgring avsammenhengende finansieringskilder gnsker oppstart

fotturrute fra Hgnefoss/Oslo til avprosjektet i

Jotunheimen. N3 gjenstar30 kmi
luftlinjefra Fgnhuskoia til
Merket. Det meste liggeri Sgr-
Arudal.

starten av2022,
og apningi 2025.

Utbygging og tilrettelegging av

Prosjekteier

Spillemidler,andre

Planperioden

friluftslivsanlegg omtalti planen finansieringskilder 2022-2025
6.3 NARMILIGANLEGG
Tiltak Ansvar Ressurser Nar
Anleggsutbygging: Prosjekteier Spillemidler, egenkapital, Tidfestes i
Naermiljganlegg omtalti planen kommunalt handlings-
prioriteres i anleggstilskudd ogandre programmet
handlingsprogrammet finansieringskilder
6.4 FOLKEHELSE
Tiltak Ansvar Ressurser Nar
Friluftsliv Alle, hver enkelt avoss. | Kulturmidlertil lagog Arlig
Lag og foreninger, foreninger innen idrett,
DNT Valdres friluftslivog mosjon.
Turkarusellen Samarbeid: Kommunale midler Arlig

Sgr-Aurdal kommune,
Bagn idrettslag,

Begna idrettslag,
Begnadalen idrettslag,
Hedalen idrettslag.

folkehelse, lagog
foreninger, frivillige

Turkarusellaret
garfra 15.10. til
14.10.

Stolpejakten

Frivilligelagog
foreninger i samarbeid
med kommunen

Frivilligelagogforeninger i
samarbeid med kommunen

Arlig, sesong

Geocaching Den enkelte deltager Gratis a delta Helarlig
Aktivitetskortet / Kommunen, Ikke avklart Nytt tiltak,
Opplevelseskortet/ Fritidskortet | folkehelsekoordinator vurderes
Tilskuddsportalen, sgke om Kommunen, lagog Kurs for lag og foreninger August 2021 og
midler foreninger og kommunens ansatte ved behov
Fysisk aktiviteti skolene Skolene Skolenes oppfglging Jevnlig

Turer i neermiljget
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Tiltak Ansvar Ressurser Nar
Fysisk aktiviteti barnehagene Barnehagene Barnehagenes oppfalging. Jevnlig
«Aktive barninaturen» Fysioterapitjenesten.

«Sterke barn i Valdres»

Frisklivssentral Frisklivsveileder Folkehelse/frisklivsveileder | Jevnlig
Aktivitet i svgmmehall og

idrettshall

Folkebadet Bagn Rgde Kors Godtgjgrelse for Jevnlig

badevakter

Turstier og turveier
Merking og skilting

Idrettslag, DNT
Valdres, VNK,
kommunen, frivillige

Frivilliginnsats,
tilskuddsordninger

Arligvedlikehold.
Utbygging jfr.
handlingsprog.

Skilgyper i fjellet

Leypelagene

Kommunalt tilskudd til
investering og drift

Arlig

Lyslgyper Idrettslagene Kommunalt tilskudd til drift | Arlig
av lyslgyper
Oppfordre til fysisk aktivitet pa Kommunen, Aktive arbeidstakere— Jevnlig

arbeidsplassen.
Ga og sykle pa jobb

lokale bedrifter

f.eks. ga trapp i stedet for a
ta heis, sykletil/fra jobb

Beintgft — ga og sykletil skolen!
Beintgft er en Norges stgrste
ga-til-skolen aksjon oger apen
for allebarnpal.-7.trinn.
Barneskoleelever over hele

Skolen, foreldre

Inspirereelvertil a ga,
sykleeller reisekollektivt til
skolen. Det fglger med et
undervisningsoppleggom
baerekraft, klima og miljg.

Den 30. august—
24 september
2021 arrangerer
Miljgagentene
ga-til-skolen

Norge konkurrerer om a Beintgft er et godt tiltak for | aksjonen
komme seg til og fra skolen pa a fremme fysiskaktiviteti Beintgft.

den mest miljgvennlige maten. skolen og samholdi klassen | Hele skolearet.
Trafikksikker kommune Kommunen, skoler, Trafikksikkerhetsplan for Kontinuerlig

Trafikksikkerhet

Hjertesone
Trafikksikkerhetsoppleggi skole
og barnehage i samarbeid med
Trygg Trafikk

barnehager,
arbeidsplasser, hver
enkelt avoss

Sgr-Aurdal kommune og
kommunens overordnede
planer.Samarbeid med
Trygg Trafikk og Statens
Vegvesen.

«Leve hele livet» Kommunen Kvalitetsreformfor eldre. Leve helelivet er
Fem innsatsomrader: Utvikling avkommunens en reform for
1.Et aldersvennligsamfunn helse- og omsorgstjeneste. | aktivitet,
2.Aktivitet og fellesskap Velferdsteknologi. deltakelseog
3.Mat og maltider Tverrsektorielt samarbeid sosialtfellesskap.
4. Helsehjelp om folkehelsetiltak.

5.Sammenheng i tjenestene

Treninger: Idrettslagene og Lagene Frivillige, idrettslagene, Kontinuerlig
andre lagog foreninger andre lagog foreninger

Oppfelgingavgnsker om Kommunen, i Avklares Avklares

aktivitetstilbud for
brukergruppene radene
representerer; Ungdomsrad,
eldrerdd og rad for mennesker
med nedsatt funksjonsevne

samarbeid med
radene, idrettslagene
og andre
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6.5 @KONOMI: TILSKUDD, DRIFT OG VEDLIKEHOLD

@konomiske konsekvenser i planperioden, inkl.tilskuddsordninger oginterkommunale avtaler somhelt eller

delvis omfatter idrett og fysisk aktivitet. Rammen for tilskudd fastsettes avkommunestyret i den arlige

budsjettbehandlingen.

Tiltak

Driftsutgift
arlig

Tilskudd arlig

Merknad

Kommunalt anleggstilskudd til
naermiljganleggnar frivilligelag
og foreninger er prosjekteier

100000

Rammen for kommunalt
anleggstilskudd fastsettes av
kommunestyret iden arlige
budsjettbehandlingen. Tilskuddet
dekkes over kommunens
driftsbudsjett, tjeneste 4700 idrett,
friluftsliv, mosjon. Tilskuddets
storrelsetil neermiljganlegg: 20% av
godkjent anleggskostnad til anlegg
som prioriteres i handlings-
programmet til planen. Det ytes ikke
kommunalt tilskudd til ordinaere
anlegg. Det er ikke kravom
kommunalt tilskudd for tildelingav
spillemidler til anleggsutbyggingen.

Sgr-Aurdalshallen:

Sgr-Aurdal Svgmmehall, Sgr-
Aurdal Idrettshall, treningsrom,
klatrevegg, skole- og
kulturskolelokaler og kulturarena

3559893

Kommunens arligedriftsutgifter til
Sgr-Aurdalshallen, beregnet av
Sweco ved sgknad om spillemidler.

Valdres Storhall AS

2020:
kr 91815

Kommunalt driftstilskudd jfr.avtale
av12.01.2015 pkt. 3.

Driftstilskuddi 20 ar fra hallen star
ferdig, med til sammen 10% avarlige
driftsutgifter, fordelt slik:

Nord Aurdal kommune 5%
Sgr-Aurdal kommune 2,5%

@ystre Slidrekommune 2,5%

Gymsaler ved skolene

Frivilligelagfor foreninger har gratis
lokalleiejfr. utleiereglement for
kommunale bygg.

Folkebadet: Bagn Rgde Kors

36 000

Badevakter ved folkebadet i
Sgr-Aurdal Svygmmehall. Det kan bli
behov for a gke dette belgpet, pga.
gkt vakthold i ny stgrre svgmmehall.

Frisklivsentralen, frisklivsveileder

Aktivitet i svgmmehall og idrettshall

Kulturmidler

510000
(Herav: Idrett kr
225000 ar2021)

Kulturmidlertil driftavfrivilligelag
og foreninger og tilskudd til
kulturformal/arrangement.
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Tiltak (forts.)

Driftsutgift
arlig

Tilskudd arlig

Merknad

Tilskudd til vedlikehold av 67 000 Tilskudd til idrettslagenetil
idrettsanlegg vedlikehold avidrettsanleggsom
idrettslagene eier.
Tilskudd til driftavlyslgyper 16 000 Tilskudd til idrettslagenetil driftav
lyslgyper somidrettslageneeier.
Tilskudd til skilgyperi fjellet 100000 Tilskudd til investering ogdriftav
skilgyper, tilskudd til Igypelagene.
Turkarusellen 5000 Kommunen og idrettslagene
Stolpejakten 25000 Tilskudd fra kommunen (folkehelse)
til Stolpejakten v/Bagn IL
Aktivitetskortet / ? Nytt tiltak somvurderes.
Opplevelseskortet / Fritidskortet Ansvar: Folkehelsekoordinator
Tilskuddsportalen 47100 Abonnement Tilskuddsportalen
periode 1.januar-31.desember 2021
Valdres natur- og kulturpark 752000 Arlig driftstilskudd fra kommunen til
Valdres natur- og kulturpark
VisitValdres AS 178000 Arlig driftstilskudd fra kommunen til

VisitValdres AS
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7 RESULTATVURDERING AV PLANPERIODEN 2018-2021

7.1 MALOPPNAELSE

KOMMUNEPLANENS SAMFUNNSDEL
I hovedmalsettingen for kommunen i Kommuneplanens samfunnsdel som har veert gjeldende i planperioden
for Kommunal planforidrett og fysisk aktivitet2018-2021, het det:
I samarbeid med neeringsliv, frivillige lag, organisasjoner o.l. skal Sgr-Aurdal kommune videreutvikle et
allsidig kultur- og idrettsliv og sine lokalsamfunn med Bagn som det funksjonelle kommunesenteret.

KOMMUNAL PLAN FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET | S@R-AURDALKOMMUNE 2018-2021
Planen hadde to hovedmal:

1) Malstyrtanleggsutbygging

2) Aktivitet

Det harblittrealisertstore utbygginger i kommunen denne planperiodenisamsvar med vedtatt plan.Planfor
idrett og fysisk aktivitetsmalsetting omat folk skal fa anledningtil & driveidrett og fysisk aktivitetder folk bor
gjenspeiles i den samlede anleggsutbyggingen i kommunen.

Sgr-Aurdal kommune hariplanperiodenrealisertenstgrre satsingi kommunesenteret ved utbygging av Sgr -
Aurdalshallen med ny svgmme- og idrettshall, skole- og kulturskolelokaler, samt kulturaktiviteter. Bagn
idrettslaghar hevet Fossvangomradettil flomsikkert niva og anlagtnye Fossvangldrettspark med bl.a.

kunstgressbaner,og Hedalen idrettslag har bygd ut Hedalen Aktivitetspark og rustet opp lyslgypa.

7.2 PLANEN SOM STYRINGSVERKT@Y

ANLEGG

Anleggsutbyggingen for idrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune har fulgt vedtatt Kommunal plan for
idrett og fysisk aktivitet2018-2021. Planen har fungert som et godt styringsverktgy for anleggsutbyggingen, og
den legger fgringer for ny planperiode2022-2025.Planen har liggettil grunn for sgknad om spillemidler til
anleggsutbyggingen for anlegg som ligger inne handlingsprogrammet med vedtatt prioriteringav
kommunestyret for det enkelte aret. Prioriterthandlingsprogramer blittrullertarligmed medvirkningfra Sgr-

Aurdal idrettsrad og vedtatt politisk.

PRIORITERING
Kommunen fglger fylkeskommunens prioritering avsgknader om spillemidler innenfor kategoriene ordinaere
anlegg og naermiljganlegg, som fglger:

1. Gjentatte sgknader (deltilsagn omspillemidler er gitt)

2. Fornyede sgknader (godkjente sgknader som ikke har fatt tilsagn omspillemidler enda)

3. Nye sgknader (ikke godkjente sgknader og nye sgknader som fremmes for fgrste gang)

Prioriteringsrekkefglgen viderefgres i planen og ved senere rulleringer avhandlingsprogrammet.
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AKTIVITET
Det er blittjobbet bra gjennom hele perioden med realiseringav storeanleggsutbygginger for idrett og fysisk
aktivitet avkommunen og idrettslagene. Den frivilligeinnsatsen somidrettslagene og andre lag og foreninger

harlagtned i aktivitet og i forbindelse med anleggsutbygging har vaert av svaert stor betydning.

Medlemstalleneiidrettslagene i kommunen har gatt ned med ca. 300 medlemmer samleti perioden 2017-
2021.Pa slutten avplanperioden,i 2020-2021, la smitteverntiltak mot covid-19 begrensinger pa bruk av
anleggene og utgvelse av organisertidrett og fysisk aktivitet.| denne situasjonen ble den egenorganiserte
aktiviteten og friluftsliv viktige kilder til fysisk aktivitet. Etter hvert som samfunnet gjenapnes, blir detviktig

med fokus pa gkt aktivitet. Det ma skjeinnenfor smitteverntiltakene nasjonaltoglokalt.

7.3 ANLEGGSUTBYGGING FORIDRETT OG FYSISK AKTIVITET

Status for anleggene som var prioriterti handlingsprogrammet for sgknad om spillemidler perioden 2018-2021.

7.3.1 ORDINARE ANLEGG

Sgr-Aurdal kommune

Sgr-Aurdalshallen

Beskrivelse: En stor satsing for Sgr-Aurdal kommune har vaert
utbygging av Sgr-Aurdalshallen med svgmmehall, idretts hall
med tilhgrende garderober, lager og treningsromi
kommunesenteret Bagn. Bygget huser ogsa skole-og
kulturskolelokaler ogskal fylle funksjonen som kulturhus, med
teleskoptribune, kaféareal og kjgkken i sambruk med skolene.
Klatreveggen kommer pa plassiidrettshalleniaugust2021.
Utbyggingen startet hgsten 2018. Sgr-Aurdalshallen ble
ferdigstilttil overtakelse12.desember 2019, og tatti bruk fra
nyttar 2020, med stort dpningsarrangementden 18.januar 2020.

Filmfra byggingen av Sgr-Aurdalshallen kanduse her.

Kommunestyret vedtok i juni 2018 kostnadsrammen for
Sgr-Aurdalshallen pa 159 millioner kroner.

Godkjente tilskuddsbelgp fra spillemidlenetil anlegg for idrett
og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdalshallen er pa totalt kr 25 400 000.

Kunstnerisk utsmykking av trappelgp i Sgr-Aurdalshallen.
«Triskelion» avSol Kjgk formidler trygghet og fellesskap.

e Sgr-Aurdal Svgsmmehall, 10,5 x 25 meter treningsbasseng
Tilskuddsberettigede kostnader kr 62 320 000.
Spillemidler tilskudd kr 14 400 000.

Status: Ferdigstilt. Spillemidler utbetalt.
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e Sgr-Aurdalshallen treningsrom
Tilskuddsberettigede kostnader kr 1 799 000.
Spillemidler tilskudd kr 300 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler utbetalt.
e  Sgr-Aurdal Idrettshall, 25 x 45 meter
Status: Ferdigstilt. Deltilsagn spillemidler ar 2021 kr 3 000 000.
Gjentatt sgknad ar 2022 og inntil innvilget.
e Sgr-Aurdalshallen klatrevegg
Status: Utbygging august 2021. Godkjent spillemiddelsgknad, men avslatt.
Fornyet sgknad ar 2022 og inntil innvilget.

Bagn idrettslag

Fossvang Idrettspark

Beskrivelse:Bagn idrettslaghari forrige planperiode hevet Fossvangomradet i Bagn og anlagtnye Fossvang
Idrettspark. Bagn idrettslag fikk hgsten 2017 tilgangtil tunellmassefor oppfyllingav Fossvangomradet il
flomsikkert niva for 200-ars flom. Fossvang Idrettsparkinneholder anleggselementer som fallerinn under bade
ordningen for ordinzare anlegg og for neermiljganleggi forhold til sgknad omspillemidler. Fossvang ldrettspark
er en storsatsingav Bagnidrettslag med nye anleggfor idrett og fysisk aktiviteti kommunesenteret Bagn.
Anleggsutbyggingen fortsetter inniny planperiode.

e  Kunstgressbane spilleflate 64 x 100 meter med lysanlegg, sikkerhetssoner og ballfangernett.
Tilskuddsberettigende kostnader kr 7 256 342. Spillemidler tilskudd kr 2 419 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler utbetalt.
o  Kunstgressbane, treningsfelt kunstgress spilleflate 30x50 meter med lysanlegg (7-erbane)
Tilskuddsberettigende kostnader kr 1 683 498. Spillemidler tilskudd kr 561 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler utbetalt. Banen islegges vinterstid.
o Delanlegg for friidrett, 4 stk. 100-meter |gpebaner og bane for lengdehopp og tresteg.
Tilskuddsberettigende kostnader kr 1 237 151. Spillemidler tilskudd kr 412 000.
Status: Under utbygging, ferdigstillelse. Sgknad innvilgetar 2020. Delutbetaling spillemidler.
e  Fossvang Idrettshus
Status: Planlagt. Spillemiddelsgknad ikke godkjent, avslagar 2021.Kan sende ny sgknadi 2022.

e Fossvang lager-/garasjebygg
Status: Planlagt. Spillemiddelsgknad godkjent, men avslattar2021.Sgknaden kanfornyes i 2022.

Hedalen idrettslag
Lysanlegg i Hedalen lyslgype, rehabilitering

Beskrivelse:Hedalen idrettslag har rehabilitertlysanlegget i Hedalen lyslgypeog lagtom deler av Igypetraséen.
Tilskuddsberettigende kostnader kr 1 473 763. Spillemidler tilskudd kr 491 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler utbetalt.

Begna idrettslag

Asemyra skilagsbu: Garderobe- og sanitaeranlegg pa Asemyra skistadion

Prosjekteier: Begna idrettslag

Beskrivelse: Rehabilitering av klubb- og mgtelokaler og etableringav garderobe- og saniteranlegg.
Status: Planlagt. Godkjent sgknad om spillemidler, men avslatti 2021. Fornyet sgknad ar2022.
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7.3.2 NARMILI@ANLEGG

Bagn idrettslag
Fossvang Idrettspark, neermiljganlegg:

e Naturgressbane spilleflate 30x50 meter med lys (7-erbane)
Tilskuddsberettigede kostnader kr 555 000. Spillemidler tilskudd kr 278 000.
Kommunalt anleggstilskudd kr 111 000.

Status: Ferdigstilt. Spillemidler og kommunalt tilskudd utbetalt.

e Ballflater naturgress spilleflate 20x60 meter (2 stk. 5-erbaner)
Tilskuddsberettigede kostnader kr 397 500. Spillemidler tilskudd kr 199 000.
Kommunalt anleggstilskudd kr 79 000.

Status: Ferdigstilt. Spillemidler ogkommunalt tilskudd utbetalt.

o Is/skgyteanlegg, vanningsanlegg for etablering av isflate
Vanningsanlegg forislegging av treningsfeltet kunstgress til isbanefor skgyteaktiviteter pa vinterstid.
Tilskuddsberettigede kostnader kr 383 750. Spillemidler tilskudd kr 191 000.
Kommunalt anleggstilskudd kr 50 000.

Status: Ferdigstilt. Spillemidler og kommunalt tilskudd utbetalt.

e Tursti med belysning
Tursti pa flomvollen rundt Fossvangomradet med belysning.
Tilskuddsberettigede kostnader kr 592 500. Spillemidler tilskudd kr 296 000.
Kommunalt anleggstilskudd kr 99 000.

Status: Ferdigstilt. Spillemidler og kommunalt tilskudd utbetalt.

Sandvolleyballbane

Prosjekteier: Bagn idrettslag

Sted: Fossvangldrettspark

Beskrivelse: Etablering av ny sandvolleyballbane. Banen matte flyttes for a gi plasstil Sgr-Aurdalshallen.
Tilskuddsberettigede kostnader kr 400 000. Spillemidler tilskudd kr 200 000. Kommunale midler kr 200 000.
Status: Planlagt. Innvilgetsgknad om spillemidler ar 2021.

Hedalen idrettslag
Hedalen Aktivitetspark

Sted: Hedalen barne- og ungdomsskole
Beskrivelse: Anlegget er et helhetligaktivitetsanlegg med hinderlgype, sykkellgype, skileikanlegg, |ekeanlegg og
sosial mgteplass. Detble sgkt om spillemidler til tre naermiljganleggi Hedalen Aktivitetspark:
e Terrengsykkellgype
Tilskuddsberettigede kostnader kr 257 022. Spillemidler tilskudd kr 128 000.
Kommunalt anleggstilskudd kr 51 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler og kommunalt tilskudd utbetalt.
o  Skileikanlegg
Tilskuddsberettigede kostnader kr 130 372. Spillemidler tilskudd kr 66 000.
Kommunalt anleggstilskudd kr 26 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler og kommunalt tilskudd utbetalt.
e Hinderlgype
Tilskuddsberettigede kostnader kr 260 003. Spillemidler tilskudd kr 131 000
Kommunalt anleggstilskudd kr 52 000.
Status: Ferdigstilt. Spillemidler og kommunalt tilskudd utbetalt.
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8 UTBYGGINGS- OG TILRETTLEGGINGSOPPGAVER

Utbyggings- og tilretteleggingsoppgavene bygger pa forrige plan med fullfgring av anleggsutbyggingensomer i
gang oginnspillsomer kommet inntil planen,samtanalyseavbehov for aktivitet og anlegg. Utbyggings- og
tilretteleggingsoppgavene er sortert i kategoriene ordinareanlegg og naermiljganlegg,i samsvar med
bestemmelser om tilskudd til anleggforidrett og fysisk aktivitet. Anleggene tasinni prioritert
handlingsprogram 2022-2025 eller uprioritertlangtidsplan 2026-2036.

8.1 ORDINARE ANLEGG FOR IDRETT, FYSISK AKTIVITET OG FRILUFTSLIV

Ser-Aurdal kommune

Sgr-Aurdal Idrettshall
Prosjekteier: Sgr-Aurdal kommune
Sted: Sgr-Aurdalshallen, Bagn
Beskrivelse: Sgr-Aurdal Idrettshall somen del av Sgr-Aurdalshalleni kommunesenteret Bagn med tilhgrende
garderober og mulighet for & dele halleni tre deler for utgvelse av flere idretter og aktiviteter samtidig.
Segr-Aurdal kommune har fornyet sgknaden tre ganger, og fikki 2021 fgrste deltilsagn omspillemidler fra
Innlandet fylkeskommune til idrettshallen. Spillemiddelsgknaden skal na gjentas arliginntil hele det godkjente
sgknadsbelgpeter innvilget med tilsagn.

Tilskuddsberettigende kostnader kr 65992 500

Spillemidler tilskudd, godkjentsgknadsbelgp av Kulturdepartementet kr 10 000 000

Status: Ferdigstilt. Deltilsagn spillemidler ar 2021 kr 3 000 000.

Handlingsprogrammet: Gjentatt sgknad ar 2022 og inntil innvilget.

Sgr-Aurdalshallen klatrevegg

Prosjekteier: Sgr-Aurdal kommune

Sted: Sgr-Aurdalshallen, Bagn

Beskrivelse: Klatrevegg i idrettshall. Utbyggingaugust2021.
Tilskuddsberettigede kostnader kr 2 145 000
Spillemidler tilskudd, godkjentsgknadsbel gp kr 700 000
Status: Godkjent spillemiddelspknad, men avslatt.
Handlingsprogrammet: Fornyet sgknad ar 2022 og inntil innvilget.

Aktivitetspark
Prosjekteier: Sgr-Aurdal kommune
Sted: Sgr-Aurdal ungdomsskole
Bakgrunn: Kommunestyret har vedtatt at C-blokka ved Sgr-Aurdal ungdomsskoleskal rives.
Mulighetsrom/beskrivelse: Omradet kan utvikles til en aktivitetspark og fungere som en mgteplass foralleog
stimuleretil aktivitet. Nyskapende aktivitetsarenaer for egenorganisert aktivitetkan veere aktuelt a se pa.
| prosessen ma Sgr-Aurdal ungdomsskoleinvolveres, slik atde kan si noe om behov og gnsker for uteomradene
ved skolen.

Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025
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Bagn idrettslag

Fossvang lager-/garasjebygg, Bagn idrettslag
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Bagn, Fossvangldrettspark
Beskrivelse: Lokaler for vedlikehold, drifts- og idrettsmateriell. Garasje ved Fossvangbygget, utformes i betong.
Ma sees i sammenheng med Fossvangldrettshus. Planlagtbyggestartfor lager-/garasjebyggi september 2021.
Anleggskategori: Idrettshus og servicebygg
Lager- og garasjebygg (160 m2).
Tilskuddsberettigede kostnader kr 1 943 750
Spillemidler tilskudd, godkjentsgknadsbelgp kr 641 000
Status: Spillemiddelsgknad godkjent, men avslattar 2021.
Handlingsprogrammet: Sgknaden kan fornyes ar2022.

Fossvang Idrettshus
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Bagn, Fossvang|drettspark
Beskrivelse: Fossvangldrettshus skal tienesom klubbhus for Bagn idrettslag. Bygget er planlagtainneholde
aktivitetssal for dans, musikk ogtrening, garderobe, lager, klubblokaler (mgterom, kjgkken, kontor osv.), E-
sport, mgtelokaler og lokaler for barn/ungdom. Andre anleggselementer kan bli aktuellei planleggingen, blant
annet scene, klatreelementer, squash ogtreningslokaler med tilgangtil garderober.
Bygges universeltutformet pa ett plan, med grunnmuren fra gamle Fossvangbygget som fundament.
Ma sees i sammenheng med Fossvanglager-og garasjebygg. Planlagtbyggestartfor klubbhus ar2022.
Anleggskategori: Idrettshus og servicebygg, anleggstype klubbhus.
Frittstaende idrettshus (300 m2) med blantannet: Aktivitetssal (150 m2), garderobe for trener,
dommer og andre som trenger egen garderobe (min. 15 m2), rom for spinning (60 m2), og
saniteeranleggintegrert (saniteeranleggtilknyttet uteanlegg integrert i idrettshuset).
Kostnadsoverslag:kr 10 250 000
Spillemidler sgknadsbelgp kr 3 300000
Status: Spillemiddelsgknad ikke godkjent, avslagar 2021.
Handlingsprogrammet: Kan sende ny sgknad ar2022.

Turkart — Bagn Vestas og Bagn sentrum

Prosjekteier: Bagn idrettslag

Karttil turbruk sommer og vinter i malestokk 1:20 000 til 1:100 000.
Anleggskategori: Friluftslivsanlegg
Anleggstype: Turkart.
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Turveier, -lpyper og -stier —Bagn Vestas/Stavadalen
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Anleggskategori: Friluftslivsanlegg
Anleggstype: Turveier, -lgyper og -stier
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025
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Turveier, -lgyper og -stier —Bagn sentrum og omegn
Prosjekteier: Bagn idrettslag
«Elvelangs» er en utvidelseav turstien pa Fossvang (Fossvang Idrettspark Tursti). | bestemmelsene heter det at
lengder under 1km kan vurderes ved sammenbindingav eksisterende turveier og turstier, slik detvil veere
tilfelle her. Det kan gis tilskudd fra spillemidlene pa inntil 50% av godkjent kostnad til denne anleggstypen som
ordinaertanlegg.

Anleggskategori: Friluftslivsanlegg

Anleggstype: Turveier, -lgyper og -stier

Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Gapahuk mm - Elvelangs i Bagn
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Bagn, langs Begna og rundt Fossvangomradet
Beskrivelse:Tilrettelegge for turveier og mgteplasser langs elva i Bagn.Sikre bedre og sikreretilgangtil
Fossvangomradetfor lette trafikanter, - barn og unge. Utbygging av gapahuk, bru-tiltak, skilting ogbaderampe
for rullestol vil kunne komme inn under dette i prosjektet planperioden. Elvelangs vil ha anleggselementer
innen ordinzereanlegg og neermiljganlegg.

Anleggskategori: Friluftslivsanlegg (ordinaereanlegg)

Anleggstyper: Gapahuk.Baderampe for rullestol.

Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Dagsturhytte i neerheten av Bagn

Prosjekteier: Bagn idrettslag

Beskrivelse: Dagsturhytte i naerheten avBagn som turmal. Idrettslagetvil bruke lokaleleverandgrer.
Legges innilangsiktigdel avplanensom ordinzrtanlegg.

Lysanlegg i Leirskogen lyslgype
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Leirskogen
Beskrivelse: Ferdigstillelseav utvidelselyslgypa pa Leirskogen. Lysanlegg pa den utvidede |gypetraseen i
Leirskogen lyslgype. Planeneviderefgres fra forrige planperiode.
Anleggskategori: Ski-, alpinanlegg og skiskyting, anleggstypelgypetraseer — lysanlegg.
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Lysanlegg i Stavadalen Skisenter
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Beskrivelse:Lysanlegg i Stavadalen Skisenter.Bagn idrettslager fastbruker av Stavadalen Skisenter, og ser
behov for lysanleggi skianlegget for kveldskjgring. Skianlegget har bakker som passer forallealdre med
varierende vanskelighetsgrad, fra utfordrende nedfarter til barnebakke.
Anleggskategori: Ski-, alpinanlegg og skiskyting, anleggstypelgypetraseer — lysanlegg.
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Lysanlegg i skianleggene i Haugakollen
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Lysanleggiskianleggene i Haugakollenla innei forrigeplan. Viderefgres i langsiktig del for ordinaereanlegg.
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Fossvang Skatepark

Prosjekteier: Bagn idrettslag

Sted: Bagn, Fossvangldrettspark

Beskrivelse: Skatepark i betong har liggetinne i planene til Bagn IL for utviklingav Fossvangomradet.
Anleggskategori: Skateanlegg, anleggstype utendgrs skatepark.
Kostnadsoverslagkr 1 200 000. Status: Ikke realisert
Anlegget legges innilangsiktigdel avplanen som ordinaertanlegg.

Begna idrettslag

Asemyra skilagsbu: Garderobe- og sanitaranlegg pa Asemyra skistadion
Prosjekteier: Begna idrettslag
Sted: Asemyra skistadion
Beskrivelse: Asemyra skianlegg er kommuneanlegg for ski med stor aktivitet pa skiarenaen hele vintersesongen.
Det er behov for rehabiliteringav klubb- og mgtelokalene, og etableringav garderobe- og saniteeranlegg pa
Asemyra skistadion. Dette er det ikke i eksisterende varmebu. Klubbhuset/varmestuen som er &pen hele
sesongen. Bygging avrullestolramperinni klubbhus oginntil WC for adkomst med rullestol.
Anleggskategori: Idretts- og servicebygg
Tilskuddsberettigede kostnader kr 896 250
Spillemidler tilskudd, godkjentsgknadsbelgp kr 299 000
Status: Godkjent sgknad om spillemidler, men avslatti 2021.
Handlingsprogrammet: Fornyet sgknad ar2022.

Skyteanlegg pa Asemyra

Prosjekteier: Begna idrettslag

Sted: Asemyra skianlegg

Beskrivelse: Utbygging av skyteanlegg pa Asemyra i samarbeid mellom Begna idrettslag og Bagn og Reinli jeger-
og fiskerforening. Anlegget er med fra tidligere plan. Anlegget viderefgres i langsiktig del avplanen.

Begnadalenidrettslag

Nytt toppdekke pa Skutemobanen

Prosjekteier: Begnadalen idrettslag

Sted: Begnadalen, Skutemobanen

Nytt toppdekke pa Skutemobanen hartidligereveertinneihandlingsprogrammet uten at det er blitt

gjennomfgrt. Anlegget viderefgresilangsiktigdel avplanen somordinart anlegg.

Garderobe/toalett/dusj i klubbhuset pa Skutemobanen

Prosjekteier: Begnadalen idrettslag

Sted: Begnadalen, Skutemobanen

Klubbhuset benyttes en god del i forbindelse med ulike aktiviteter og tiltak, men manglende tilgang pa
vann/toalett begrenser bruken i dag. Skutemobanen ligger naer byggefelt og er lett tilgjengelig for mange.
Anlegget viderefgres i langsiktigdel av planen som ordinaertanlegg.
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Hedalenidrettslag

Idrettshus- og servicebygg: Multifunksjonsbygg Hedalen Idrettslag
Prosjekteier: Hedalen idrettslag
Sted: Hedalen hoppanlegg
Beskrivelse: Bygget konstrueres innunder eksisterende hoppbakke og brukes som kombinert mgterom/
serviceromog lager.Bygget isoleres, ogelanlegget skal dimensjoneres i forhold til behov for varme og lys.
Enkelt inventar med bord og stoler. Fundamenter i betong og bygg i treverk med ngytrale farger. Kostnaden er
beregnet utfra en kvadratmeterpris pa byggverk i enkel utfgrelse (55 m2 * 18 000 = 990 000 kr inkl mva).
Anleggskategori: Idrettshus og servicebygg
Kostnadsoverslag: kr 990 000
Spillemidler spknad kr 330 000
Handlingsprogrammet: Ar 2023, ny sgknad

Begna Skytterlag

Hglera Skytebane: Nytt skivetrekk og total rehabilitering av 100 meters utendgrs skytebane
Prosjekteier: Begna Skytterlag
Sted: Hglera Skytebane, Austsidevegen 18,2930 Bagn
Beskrivelse: Begna Skytterlag ma investere i nytt skivetrekk pa standplass 100 meter pa sin utendgrs skytebane
i Hglera. Skytterlaget hari godt over 30 ar brukt samme anlegg, men dette er na helt utslitt og trenger
fullstendigrehabilitering. Skytterlaget er aktivitet med ca 160 medlemmer, og har deltakereiallealdergrupper.
Anlegget brukes i stor grad til treningsskudd og prgveskyting i forbindelse med storviltjakt, men det er ogsa
aktivitet innen tradisjonell baneskyting, jaktfeltogandre konkurranser.Begna skytterlag er en del av Det
Frivillige Skyttervesen (DFS), og aktivisten garinn under idrett og fysisk aktivitet. Anleggsutbygging ar 2021.

Anleggstype: Skyteanlegg, utendgrs

Kostnadsoverslag: kr 683 000

Spillemidler sgknad kr 228 000

Handlingsprogrammet: Ar 2022, ny sgknad

DNT Valdres

«Skauleis til fjells»
Prosjekteier: DNT Valdres
Beskrivelse: DNT Valdres har meldt inn behov for fullfgring avsammenhengende fottur-rute fra Hgnefoss/Oslo-
omradet gjennom Ringerike og Valdres framtil Jotunheimen. Na gjenstar 30 km i luftlinje fra Fenhuskoia til
Merket. Av denne gjenvaerende strekningen vil det meste liggei S@r-Aurdal kommune. Avstanden iterrenget er
lengre enn 30 km. Traséavklares.Det er behov for overnattingsmuligheter undervegs. Strekningen kan deles
opp i3 eller 4 dagsetappe. Planlegges gjennomfgrt i planperioden 2022-2025.

Anleggstype: Friluftslivsanlegg;turstier og overnatting

Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025
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8.2 NARMILIGANLEGG

Bagn idrettslag

Mindre buldreanlegg, neermiljganlegg - Fossvang

Prosjekteier: Bagn idrettslag
Naermiljganlegg: Klatrevegg/buldrevegg dimensjonert for barn og ungdom 6-19 ar.
Tilleggselement: Lysanleggi tilknytningtil neermiljpanlegg.
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Frisbeegolfbane
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Haugakollen, @ystre Bagn
Et nytt og spennende narmiljganleggved initiativ fra idrettslaget og gnsker fra ungdommen, tilpassetnye
aktiviteter og trender.
Neermiljganlegg: Frisbeegolfbane
Tilleggselement: Lysanleggi tilknytningtil neermiljpanlegg.
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Turvei/tursti - Elvelangs i Bagn
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Bagn, langs Begna og rundt Fossvangomradet
Beskrivelse: Elvelangs er en utvidelseav turstien pa Fossvang. Tilrettelegge for turveier og mgteplasser langs
elvaiBagn. Sikrebedre og sikreretilgangtil Fossvangomradetfor lette trafikanter, - barn og unge.
Utbygging av gapahuk, bru-tiltak, skilting ogbaderampe for rullestol vil kunne komme inn under dette i
prosjektet planperioden. Elvelangs vil ha elementer som fallerinnunder bade naermiljganleggsordningen og
ordinzereanlegg. Tiltaket passer godtinniforholdtil videreutviklingavkommunesenteret med de fgringer som
er lagt i kommunedelplan for Bagn.
| bestemmelsene for naermiljganlegg, heter det at ved etableringavturveier/tur-/skilgyper/turstier kan det
inkluderes tilhgrende elementer som merking, hvileplasser ogandretilpasninger for a gjgre turvei/tur -
/skilgyper/turstier best mulig universelt utformet. Det forutsettes at hvileplasser er plassertved
hensiktsmessige steder langs veien/stien/Igypa.
Anleggskategori: Friluftsliv (naermiljganlegg), anleggstype: Turvei/turlgype/tursti lengre enn 500 meter
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Lysanlegg i tilknytning til neermiljganlegg i Haugakollen

Prosjekteier: Bagn idrettslag

Sted: Haugakollen, @ystre Bagn

Beskrivelse: Lysanlegg i tilknytningtil nsermiljganlegg, utbedring avlys i Haugakollen.
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

BMX/offroad/trick/ferdighetslgype/pumptrack — Fossvang

Prosjekteier: Bagn idrettslag

Sted: Bagn, Fossvangomradet/Sgr-Aurdal ungdomsskole

Beskrivelse: Rehabilitering av sykkellgype og utviding med nye elementer og bruksomrader.
Naermiljpanlegg: BMX/offroad/trick/ferdighetslgype/pumptrack
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025
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Rehabilitering av ballbinge ved S¢r-Aurdal ungdomsskole
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Sgr-Aurdal ungdomsskole
Beskrivelse: Ballbingen ved Sgr-Aurdal ungdomsskoleble bygd uti 2008 og har veert og er mye i bruk badei
skoletiden og etter skoletid. Det er et sosialtsamlingspunktfor barn og unge i Bagn. Neermiljganleggkan etter
bestemmelsene gis tilskudd til rehabilitering etter 10 ars bruk. Rehabiliteringen skal bygge pa et helhetlig
behov som sgker ma redegjgre for.

Naermiljganlegg: Rehabiliteringav ballingen

Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Skatepark, skateboard/rullebrettbane
Faste bordtennisbord ute
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Bagn, Fossvangldrettspark
Beskrivelse: Skatepark harligget innei Bagnidrettslagsineplaner for utviklingav Fossvangomradeti lengre tid.
Bordtennisbord utendgrs er kommet som gnske fra ungdomsradet.
Neermiljganlegg:
e  Skatepark, skateboard/rullebrettbane
e Ballaktivitet: Faste bordtennisbord ute
Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025

Tuftepark
Prosjekteier: Bagn idrettslag
Sted: Fossvangomradet
Beskrivelse: Tufteparken bestaravutendgrs treningsapparater og er et lavterskeltiltak for egenorganisertfysisk
aktivitet og trening. Tufteparken er en inkluderende sosialarenai likestoregrad som en treningspark, med et
konsept utviklet slikatallekan utfgre alle grunnleggende gvelser uavhengig avtreningsbakgrunn. Erfaringer fra
viser atrullestolbrukere er aktive brukere av Tufteparken. Areale for plasseringma avklares.

Nzermiljganlegg: Trimpark; Tuftepark

Handlingsprogrammet: Planperioden 2022-2025.

Begnadalenidrettslag

Skutemobanen flerbruksanlegg, isflate
Prosjekteier: Begnadalen idrettslag
Sted: Begnadalen, Skutemobanen
Beskrivelse: Flerbruksanlegg —flerbruksomrader inntil 2400 m2, med underlagtilrettelagt for f.eks. ballspill,
hopp, I@p, kast, turnaktiviteter og naturis. Oppgradering ogtilpasningavisflate. Aktuelle tiltak er fast dekke,
forsterket gjerde/vant og lys. Aktuelt a tilpasselittrundt slik atdet henger godt sammen med de gvrigeanlegg.
Nzermiljganlegg: Flerbruksanlegginntil 2400m2 for bl.a. ballspill og naturis.
Kostnadsoverslag: kr 350 000
Spillemiddelsgknad: kr 175 000.
Handlinsprogrammet: Ar 2022 (2023)

Naermiljganlegg ved Begnadalen skole

Prosjekteier: Begnadalen idrettslag

Parkouranlegg/naermiljganlegg ved Begnadalen skole har liggeti handlingsprogrammmet i forrige planperiode,
og legges na ilangsiktigdel av planen.
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9 PRIORITERT HANDLINGSPROGRAM 2022-2025

Handlingsprogrammet vedtas avkommunestyret ved revideringav planen, og rulleres arlig med vedtak i formannskapet. Prioriteringavanleggenei handlingsprogrammet innenfor

kategoriene ordinaereanlegg og naermiljganlegg danner grunnlagfor sgknad om spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet det enkelte areti planperioden.

9.1 ORDINARE ANLEGG

Prioritert handlingsprogram 2022-2025 — ORDINZARE ANLEGG i Sgr-Aurdal kommune

Prio- Anlegg/ Prosjekt- Sted Bygge Mal/ Totalt Finansiering (i 1000 kr)
ritet* anleggsnavn eier -start | Str. (1000 | samlet finansiering 2022 2023 2024 2025
ar/ kr) K sP PM K SP PM K P | PM | K [ SP[PM K [sp [ Pm
status
GJENTATTE SPKNADER:
1 Sgr-Aurdal Idrettshall Sgr-Aurdal Bagn 2018 25x45m 65993 10000 | 65993 7 000
kommune Ferdig
FORNYEDE SBKNADER:
2 Sgr-Aurdalshallen Ser-Aurdal Bagn 2021 2145 700 1445 700
klatrevegg kommune
3 Asemyra skilagsbu, Begna Asemyra 2022 896 0 299 597 0 299 598
garderobe-og idrettslag skistadion
sanitaeranlegg
4 Fossvang lager-og Bagn Bagn 2021 160 m2 1944 0 641 1303 0 641 1303
garasjebygg idrettslag
NYE SOKNADER:
5 Fossvang Idrettshus; BagnIL Bagn 2022 300 m2 10250 0 3300 6950 0 3300 455
Frittstdende (sesismh.
idrettshus 300m?, m/lager-og

aktivitetssal 150 m?, garasjebygg)
garderobe min 15m?,
spinningrom60 m?,
sanitaeranlegg

6 Hglera Skytebane. Begna Hglera 2021 100 m 683 0 228 455 0 228 455
Nytt skivetrekk og Skytterlag
rehabilitering 100m
utendgrsbane
7 Idrettshus- og Hedalen Hedalen 2023 55m2 990 0 330 660 0 330 660

servicebygg; mgte-og | idrettslag
servicerom, lager

Friluftslivsanlegg: Bagn Bagn Vestas | 2022-
Turkart idrettslag ogBagn 2025
sentrum
Friluftslivsanlegg: Bagn Bagn Vestas | 2022-
Turveier, turlgyper og | idrettslag og 2025

turstier Stavadalen




Forts. Prioritert handlingsprogram 2022-2025 — ORDINARE ANLEGG i Sgr-Aurdal kommune

Prio- Anlegg/ Prosjekt- Sted Bygge Mal/ Totalt Finansiering (i 1000 kr)
ritet* anleggsnavn eier -start | Str. (1000 | samlet finansiering 2022 2023 2024 2025
ar/ kr) K P PM P PM P | PM P | PM P | PM
status
Friluftslivsanlegg: Bagn Bagn 2022-
Turveier, turlgyper og | idrettslag sentrumog | 2025
turstier omegn
«Elvelangs iBagn; Bagn Bagn, langs | 2022-
Gapahuk idrettslag Begna 2025
Baderampe for
rullestol
Leirskogen lyslgype, Bagn Leirskogen | 2022-
lysanlegg idrettslag 2025
Stavadalen Skisenter: Bagn Stavadalen | 2022-
Lys i skianlegget idrettslag 2025
Friluftslivsanlegg; DNT Valdres Sgr-Aurdal | 2022-
«Skauleis til fiells» 2025
turstier, fottur-rute og
overnattingsplasser
Aktivitetspark Sgr-Aurdal Sgr-Aurdal 2022-
kommune ungd.skole | 2025

Sum kommunalttilskudd ordinaere anlegg

K = Kommunalttilskudd, SM = Spillemidler, PM = Prosjekteier midler/egenkapital/egenfinansiering

*Anleggene det sgkesom spillemidlertil ar 2022 prioriteres i handlingsprogrammet med vedtaki kommunestyretidesember 2021. Kommunens frist forinnsending av s pillemiddelsgknader er 15. oktober.

**Belgpenei handlingsprogrammet settes opp pa grunnlag avsgknadene.
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9.2 NARMILIGANLEGG
Prioritert handlingsprogram 2022-2025 — NARMILI@ANLEGG i Sgr-Aurdal kommune
Prio- Anlegg/ Prosjekt- Sted Bygge Mal/ Total Finansiering (i 1000 kr)**
s .
ritet anleggsnavn eier -s:ca rt Str. kostnad Samlet finansiering 2022 2023 2024 2025
ar/ (1000 kr) K SP PM K SP PM SP PM SP PM SP PM
status
Sgr-Aurdal Bagn Sgr-Aurdal 2022-
ungdomsskole idrettslag ungdomsskole | 2025
ballbinge, rehab.
Klatre-/buldreanlegg Bagn Bagn, 2022-
med lys idrettslag Fossvangomr. 2025
Frisbeegolfbane Bagn Haugakollen, 2022-
idrettslag @ystre Bagn 2025
«Elvelangs iBagn» Bagn Bagn, langs 2022-
Friluftsliv: idrettslag Begna 2025
Turvei/tursti
Haugakollen Bagn Haugakollen, 2022-
naermiljganlegg: Lys idrettslag @ystre Bagn 2025
BMX/offroad/trick/ Bagn Sgr-Aurdal 2022-
ferdighetslgype/ idrettslag ungdomsskole | 2025
pumptrack, rehab. /Fossvangomr.
Skatepark, skateboard | Bagn Bagn, 2022-
/rullebrettbane idrettslag Fossvangomr. 2025
Fossvang ldrettspark Bagn Bagn, 2022-
Bordtennisbord ute idrettslag Fossvangomr. 2025
Skutemobanen Begnadalen | Begnadalen, 2022- 350 X 175 35 175 140
Ishockeybane, idrettslag Skutemo- 2023
flerbruksflate naturis banen
Tuftepark, trimpark Sgr-Aurdal SAUS/Fossvang | 2022-
kommune/ -omradet 2025
Bagn IL
Sum kommunalttilskudd naermiljganlegg 100 100

K = Kommunalttilskudd, SM=Spillemidler, PM = Prosjekteier midler/egenkapital /egenfinansiering

*Anleggene det s gkes om spillemidlertil ar 2022 prioriteres i handlingsprogrammet med vedtaki kommunestyreti desember 2021. Kommunens frist forinnsendingav s pillemiddelspknader er 15. oktober.

**Belgpenei handlingsprogrammet settes opp pa grunnlag avsgknadene.
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10 UPRIORITERT LANGTIDSPLAN 2026-2036

10.1 ORDINZARE ANLEGG

ORDINZARE ANLEGG Uprioritert langtidsplan 2026-2036

Anlegg Prosjekteier Sted
Lysanlegg i skianleggene Haugakollen Bagn idrettslag Haugakollen, @ystre Bagn
Fossvang Skatepark Bagn idrettslag Fossvangldrettspark
Skyteanlegg pa Asemyra Begna idrettslag,i samarbeid med Bagn og Reinli JFF Asemyra skianlegg

Nytt toppdekke pa Skutemobanen Begnadalen idrettslag Begnadalen, Skutemobanen
Garderobe, dusj, toalett i klubbhuset pa Skutemobanen Begnadalen idrettslag Begnadalen, Skutemobanen
Dagsturhytte Bagn idrettslag I naerheten av Bagn

10.2 NARMILIPANLEGG

NZARMILIGANLEGG Uprioritert langtidsplan 2026-2036
Anlegg Prosjekteier Sted
Nzermiljganlegg Begnadalen skole - parkouranlegg mm Begnadalen idrettslag Begnadalen skole
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11 REGISTRERING AV ANLEGG FOR IDRETT, FYSISK AKTIVITET OG FRILUFTSLIV

Anleggsregisteret med oversiktover eksisterende og planlagte anlegg for idrett og fysisk aktiviteti Sgr-Aurdal kommune er hentet ut fra Kulturdepartementets idrettsanleggsregister

www.anleggsregisteret.no. Listen under er sortert alfabetisk pa anleggsnavn.

Oversikten viser ordinaereanlegg og nzermiljganleggi Sgr-Aurdal kommune per juli 2021.1 kolonnen «Sum tilskudd» vises status for utbetaltetilskudd og tilsagn/deltilsagn omtilskudd

fra spillemidlenetil anleggene. Sgknader som skal gjentas (dvs. harfatt deltilsagn) og fornyes (dvs. godkjent sgknad uten tilsagn)erikke med i summene i tabellen.

2 [ =] 2 2 B - [s

Bagn pistolskytterbane 23745 Eksisterende |BAGN SPORTSSKYTTERKLUBB 983189601  |Ordinaertanlegg |Skyteanlegg Skytebane (inne) 1938 Sgr-Aurdal  [Innlandet

Bagn skule aktivitetspark 53877 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818  |Naermiljganlegg |Mindre utendgrsanlegg Parkouranlegg 2018 Sgr-Aurdal  [Innlandet [300000
Bagn skule flerbruksflate 1232 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381819  |Neaermiljganlegg |Mindre utendsrsanlegg Liten ballgkke/-bane 2005 Sgr-Aurdal  [Innlandet (143000
Bagn skule, klatre- og ballvegg 67579 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 9613818158 |Neermiljganlegg [Klatreanlegg Klatre/buldrevegg (ute) 2003 Sgr-Aurdal  [Innlandet [100000
Bagn Sportsskytterklubb pistolbane 66427 Eksisterende |BAGN SPORTSSKYTTERKLUBB 983189601  |Ordinzrtanlegg |Skyteanlegg Pistolbane (ute) 2010 Sgr-Aurdal  [Innlandet

Bagn Vestas sykkelstier 71686 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 |Ordinsert anlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 2012 Sgr-Aurdal |innlandet |300000
Begnaelv (flateferder) 2906 Eksisterende |S@R-AURDAL GRUNNEIERLAG BEG|971189940  |Ordineertanlegg |Friluftslivsanlegg Friluftsomrade 1993 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Begnadalen gresshane 2909 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 931870336  |Ordinertanlegg |Fothallanlegg Fothallbane gress 1966 Sgr-Aurdal  [Innlandet [624500
Begnadalen lagerbygs 211 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 931870336  |Ordinzertanlegg |ldrettshus og servicebygg Lager- og garasjebygg 1978 Sgr-Aurdal  [Innlandet [5500
Begnadalen samfunnshus 2912 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381819  |Ordineertanlegg |Kulturarena Flerbrukslokale for kultur 1974 Sgr-Aurdal  [Innlandet [100000
Begnadalen skole ballbinge 23990 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381819 |Neaermiljganlegg |Mindre utendgrsanlegg Ballbinge 2012 Sgr-Aurdal [Innlandet [200000
Begnadalen skole gymsal 2913 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818 |Ordinaertanlegg [Idrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 1970 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Begnadalen skole skaterampe 63143 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818  |Naermiljganlegg [Skateanlegg Skatepark 2004 Sgr-Aurdal  |Innlandet [37000
Begnadalen skole skileikanlegg 55641 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 981870336 |Naermiljganlegg |Ski-ogalpinanlegg Skileikanlegg 2000 Sgr-Aurdal |Innlandet (32000
Begnadalen skytebane 100m 2914 Eksisterende |BEGNADALEN SKYTTERLAG 993871206  |Ordinzrtanlegg |Skyteanlegg Riflebane (ute) 1970 2008 Sgr-Aurdal  [Innlandet [247000
Begnadalen skytebane 300m 2915 Eksisterende |BEGNADALEN SKYTTERLAG 993871206 |Ordinaertanlegg |Skyteanlegg Riflebane (ute) 1970 2008 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Begnadalen skytterhus 2916 Eksisterende |BEGNADALEN SKYTTERLAG 993871206  |Ordinzertanlegg |Skyteanlegg Skytebane (inne) 1975 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Busuvatnet badeplass 32676 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818  |Ordinaertanlegg |Frilufislivsanlegg Badeplass 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Bgenskilen badeplass 16561 Eksisterende |KNUT BEHN 976700252 |Ordinzertanlegg |Frilufislivsanlegg Badeplass 1936 Sgr-Aurdal [Innlandet
Ellingseter- stinett 33411 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818 |Ordinaertanlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Fiellstglen - stinett 30931 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381815  |Ordinaertanlegg |Frilufislivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Fossvang Ferdighetslgype sykkel 53626 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818  |Neermiljganlegg |Mindre utendgrsanlegg Hindergype 2011 Sgr-Aurdal  |Innlandet [35000
Fossvang flerbruksflate 71747 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Neermiljganlegg [ls- og skgyteanlegg Ishockeybane (ute) 2005 2014 Sgr-Aurdal  [Innlandet [100000
Fossvang Idrettshus 73934 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 |Ordinaertanlegg |ldrettshus ogservicebygg Klubbhus 1947 Sgr-Aurdal [Innlandet
Fossvang idrettspark ballflater 72423 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Neermilj@anlegg |Mindre utendgrsanlegg Liten ballgkke/-bane 2018 Sgr-Aurdal  [Innlandet [155000
Fossvang idrettspark delanlegg friidrett 72421 Planlagt BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Ordinzrtanlegg |Friidrettsanlegg Friidrett treningsanlegg (ute) Sgr-Aurdal  [Innlandet [412000
Fossvang idrettspark kunstgresshane 72419 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 |Ordinaertanlegg |Fothallanlegg Fotballbane kunstgress 2020 Sgr-Aurdal [Innlandet [2500000
Fossvang idrettspark naturgresshane 72422 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Neermiljganlegg |Fothallanlegg Fotballbane gress 2018 Sgr-Aurdal  [Innlandet [278000
Fossvang idrettspark treningsfelt kunstgress [72420 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 575572528  |Ordinsertanlegg |Fothallanlegg Fothall treningsfelt 2018 Sgr-Aurdal  [Innlandet [561000
Fossvang idrettspark Tursti 72424 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 |Neermiljganlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 2018 Sgr-Aurdal  [Innlandet [296000
Fossvang narmiljganlegg 71706 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Neermilj@anlegg |Mindre utendgrsanlegg Liten ballgkke/-bane 2009 Sgr-Aurdal  [Innlandet [100000
Fenhuskoia 53637 Eksisterende |DNT RINGERIKE §78703305  |Ordinsert anlegg |Friluftslivsanlegg Overnattingshytte 2012 Sgr-Aurdal |innlandet |840000
Gladhaug badeplass 26450 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818  |Ordinaertanlegg |Friluftslivsanlegg Badeplass 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Haugakollen hoppbakke, K-15 2014 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Ordinzrtanlegg |Ski-ogalpinanlegg Hopphakke 1973 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Haugakollen hoppbakke, K-20 2013 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 575572528 |Ordinsertanlegg |Ski-ogalpinanlegg Hoppbakke 1973 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Haugakollen hopphbakke, K-43 2015 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Ordinzrtanlegg |Ski- ogalpinanlegg Hoppbakke 1973 2013 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Haugakollen hopphbakke, K-43 2016 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 5975572528 |Ordinsertanlegg |Ski-ogalpinanlegg Hoppbakke 1973 2m3 Sgr-Aurdal  |innlandet [22000
Haugakollen skileikanlegg 65810 Eksisterende |S@R-AURDALKOMMUNE 961381818  |Neermiljganlegg [Ski-ogalpinanlegg Hopphakke 2014 Sgr-Aurdal  [Innlandet [185000
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Hedalen Aktivitetspark hinderlgype 72418 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922  |Narmiljganlegg [Mindre utendgrsanlegg Hinderlgype 2018 Sgr-Aurdal _ [Innlandet [131000
Hedalen Aktivitetspark skileikanlegg 72417 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Naermiljganlegg [Ski- og alpinanlegg Skileikanlegg 2018 Sgr-Aurdal  |Innlandet 66000
Hedalen Aktivitetspark sykkellgype 72219 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922  |Narmiljganlegg [Sykkelanlegg Terrengsykkellgype 2018 Sgr-Aurdal _ [Innlandet [129000
Hedalen barne- og ungdomsskole ballbinge (71714 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Naermiljganlegg [Mindre utendgrsanlegg Ballbinge 2010 Sgr-Aurdal  |Innlandet [200000
Hedalen elgbane 59775 Eksisterende |HEDALEN SKYTTERLAG 993818763  [Ordinaert anlegg [Skyteanlegg Viltmalbane (ute) 2012 Sgr-Aurdal _ [Innlandet [118000
Hedalen gressbane 19834 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Ordinzert anlegg |Fotballanlegg Fotballbane gress 1982 Sgr-Aurdal  |Innlandet [260000
Hedalen grusbane 19835 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Ordinzert anlegg |Fotballanlegg Fotballbane grus 1934 2010 Sgr-Aurdal |Innlandet (85500
Hedalen IL klubbhus 59536 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Ordinzert anlegg [ldrettshus og servicebygg Klubbhus 2016 Sgr-Aurdal  |Innlandet [409000
Hedalen ishockeybane 44818 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Nzermiljganlegg |lIs- og skgyteanlegg Ishockeybane (ute) 1990 2007 Sgr-Aurdal |Innlandet [155000
Hedalen lerduebane 19837 Eksisterende |HEDALEN JEGER- OG FISKEFORENI{991231382 Ordinzert anlegg [Skyteanlegg Lerduebane (ute) 1993 Sgr-Aurdal  |Innlandet

Hedalen lyslgype 19836 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Ordinzert anlegg [Friluftslivsanlegg Tur-/skilpype 1974 Sgr-Aurdal |Innlandet (641500
Hedalen orienteringskart 19838 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Ordinzert anlegg [Kart Orienteringskart 1977 Sgr-Aurdal  |Innlandet
Hedalen skileikanlegg 18340 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Nzermiljganlegg |Ski- og alpinanlegg Skileikanlegg 2001 Sgr-Aurdal |Innlandet (34000
Hedalen skole gymsal 19833 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg [ldrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 1950 Sgr-Aurdal  |Innlandet

Hedalen skole hoppbakke K-10 68180 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Nzermiljganlegg |Ski- og alpinanlegg Hoppbakke 2002 Sgr-Aurdal |Innlandet
Hedalen skole hoppbakke K-20 68181 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Naermiljganlegg [Ski- og alpinanlegg Hoppbakke 2002 2012 Sgr-Aurdal  |Innlandet (40000
Hedalen skole orienteringskart 19839 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922 Nzermiljpanlegg |Kart Naermiljgkart 1981 Sgr-Aurdal |Innlandet [4500
Hedalen skole skytebane 66435 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg [Skyteanlegg Skytebane (inne) 1975 1982 Sgr-Aurdal |Innlandet

Hedalen skytebane, 100 m 19840 Eksisterende |HEDALEN SKYTTERLAG 993818763 Ordinzert anlegg [Skyteanlegg Riflebane (ute) 1981 2012 Sgr-Aurdal |Innlandet (78000
Hedalen skytebane, 200 m 19841 Eksisterende |HEDALEN SKYTTERLAG 993818763 Ordinzert anlegg [Skyteanlegg Riflebane (ute) 1981 2012 Sgr-Aurdal |Innlandet

Hglera idrettsplass grusbane 43157 Eksisterende |BEGNA IDRETTSLAG 974809753 Ordinzert anlegg |Fotballanlegg Fotballbane grus 1936 Sgr-Aurdal |Innlandet (40500
Hglera skytebane, 100 m 43159 Eksisterende |BEGNA SKYTTERLAG 875576992  [Ordinaert anlegg [Skyteanlegg Riflebane (ute) 1977 Sgr-Aurdal  |Innlandet

Hglera skytebane, 200 m 43158 Eksisterende |BEGNA SKYTTERLAG 875576992 Ordinzert anlegg [Skyteanlegg Riflebane (ute) 1977 Sgr-Aurdal |Innlandet
Jevnlisfjelllet oreinteringskart 7478 Eksisterende |HEDALEN IDRETTSLAG 983423922  |Ordinaert anlegg [Kart Orienteringskart 1977 Sgr-Aurdal  |Innlandet
Klokkarmoen narmiljganlegg 64849 Eksisterende [S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Naermiljganlegg [Mindre utendgrsanlegg Liten ballgkke/-bane 2008 Sgr-Aurdal  |Innlandet [35000
Kongevegen - sti/veg 29840 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal _|Innlandet
Leirskogen skileikanlegg 25605 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Naermiljganlegg [Ski- og alpinanlegg Skileikanlegg 2010 Sgr-Aurdal  |Innlandet [40000
Leirskogen skole gymsal 22229 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [ldrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 1975 Sgr-Aurdal _|Innlandet
Leirskogen skole lyslgype 22231 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 Ordinzert anlegg |Friluftslivsanlegg Tur-/skilgype 1979 2013 Sgr-Aurdal |Innlandet [54000
Leirskogen skole o-kart 22233 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528  |Naermiljganlegg [Kart Naermiljgkart 1981 Sgr-Aurdal _|Innlandet
Leirskogen skole skytebane 22232 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg [Skyteanlegg Skytebane (inne) 1976 Sgr-Aurdal  |Innlandet
Leirskogen turstier 22228 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal _|Innlandet
Milevasstjernet badeplass 18919 Eksisterende |LEIRSKOGEN GRENDAUTVALG 994185608 Ordinzert anlegg |Friluftslivsanlegg Badeplass 2002 Sgr-Aurdal  |Innlandet [55000
Nevlingen - Strgen tursti 41044 Eksisterende [SPR-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal _|Innlandet

Nordre Hedalen Forsamlingshus 56897 Eksisterende |HEDALEN UNGDOMSLAG 993810428 Ordinzert anlegg [Kulturarena Flerbrukslokale for kultur 1982 2013 Sgr-Aurdal  |Innlandet
Puttekollen - turstier 37364 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Nzermiljganlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal |Innlandet

Reinli orienteringskart 27906 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 Naermiljganlegg |Kart Naermiljgkart 1983 Sgr-Aurdal  |Innlandet

Reinli samfunnshus 21202 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg [Kulturarena Flerbrukslokale for kultur 1978 Sgr-Aurdal |Innlandet [150000
Reinli skule gymsal 27907 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg [ldrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 1978 Sgr-Aurdal  |Innlandet

Reinli skule naermiljganlegg 55170 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Nzermiljganlegg |Mindre utendgrsanlegg Flerbruksomrade (ute) 1999 Sgr-Aurdal |Innlandet (52000
Reinli turlgype 27908 Eksisterende |BAGN IDRETTSLAG 975572528 Ordinzert anlegg |Friluftslivsanlegg Tur-/skilgype 1986 Sgr-Aurdal  |Innlandet

Reintun Forsamlingslokale 56898 Eksisterende |REINTUN FORSAMLINGSHUS SA  |984637403 Ordinzert anlegg |ldrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 1900 Sgr-Aurdal |Innlandet
Sandvika badeplass 28435 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordineert anlegg |Friluftslivsanlegg Badeplass 1947 Sgr-Aurdal  |Innlandet
Sandvolleyballbane 74114 Planlagt BAGN IDRETTSLAG 975572528 Nzermiljganlegg |Mindre utendgrsanlegg Sandvolleyballbane Sgr-Aurdal |Innlandet [200000
Skutemobanen 14049 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 981870336 Ordinzert anlegg |Fotballanlegg Fotballbane grus 1988 2008 Sgr-Aurdal |Innlandet
Skutemobanen klubbhus 58293 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 981870336 Ordinzert anlegg [ldrettshus og servicebygg Klubbhus 2008 Sgr-Aurdal |Innlandet [50000
Skutemobanen, ishockey 18918 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 981870336 Ordinzert anlegg |Is- og skgyteanlegg Ishockeybane (ute) 2002 Sgr-Aurdal  |Innlandet [33000
Skutemobanen, Igpebane 14050 Eksisterende |BEGNADALEN IDRETTSLAG 981870336 Ordinzert anlegg [Friidrettsanlegg Friidrettsstadion grus 1988 Sgr-Aurdal |Innlandet (41000
Stavadalen Skisenter 66489 Eksisterende |STAVADALEN SKISENTER AS 984691750 [Ordinzert anlegg |Ski- og alpinanlegg Alpinbakke 2001 2005 Sgr-Aurdal  |Innlandet
Storekrakkoia - sikringshytte 52949 Eksisterende |DNT RINGERIKE 978703305 Ordinzert anlegg |[Friluftslivsanlegg Sikringshytte 2010 Sgr-Aurdal |Innlandet [340000
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Sgr-Aurdal Idrettshall 60697 Eksisterende |SBR-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [Idrettshaller og aktivitetssaler|Fleridrettshall 2019 Sgr-Aurdal  [Innlandet [3000000
Sgr-Aurdal Svgmmehall 66579 Eksisterende |S@PR-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg |Svgmme- og stupeanlegg Trenings-/konkurransebasseng (inne)[2019 Sgr-Aurdal |Innlandet [14400000
S¢r-Aurdal ungdomsskole ballbinge 65396 Eksisterende [S®R-AURDAL KOMMUNE 961381819  |Naermiljganlegg |Mindre utendgrsanlegg Ballbinge 2008 2009 Sgr-Aurdal |Innlandet [225000
Sgr-Aurdal ungdomsskole gymsal 24297 Eksisterende |S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [Idrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 1976 Sgr-Aurdal _|Innlandet
Sgr-Aurdal ungdomsskole svgmmehall 24207 Eksisterende [S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg |Svgmme- og stupeanlegg Oppleeringsbasseng (inne) 1974 2000 Sgr-Aurdal |Innlandet [325000
Sgr-Aurdalshallen klatrevegg 74491 Planlagt S@R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg [Klatreanlegg Klatre/buldrevegg (inne) Sgr-Aurdal  [Innlandet
S¢r-Aurdalshallen kulturarena 75038 Eksisterende [S®R-AURDAL KOMMUNE 961381819  |Ordinzert anlegg |Kulturarena Flerbrukslokale for kultur 2019 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Sgr-Aurdalshallen treningsrom 72613 Eksisterende |S@®R-AURDAL KOMMUNE 961381819  [Ordinaert anlegg [Idrettshaller og aktivitetssaler|Fleraktivitetssal 2019 Sgr-Aurdal  [Innlandet [300000
Teinvassasen - stinett 24944 Eksisterende |SPR-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordinzert anlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Vassfaret/Vidalen - stinett 44129 Eksisterende [S@®R-AURDAL KOMMUNE 961381819 Ordineert anlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet
Vassfarfoten - turstier 44130 Eksisterende |S@®R-AURDAL KOMMUNE 961381819  |Ordinzert anlegg |Friluftslivsanlegg Tursti 1947 Sgr-Aurdal  [Innlandet

Asemyra lyslgype 34085 Eksisterende [BEGNA IDRETTSLAG 974809753 Ordinzert anlegg |Friluftslivsanlegg Tur-/skilgype 1983 2005 Sgr-Aurdal |Innlandet [504000
Asemyra skilagsbu 34084 Eksisterende [BEGNA IDRETTSLAG 974809753 Ordinzert anlegg |ldrettshus og servicebygg Klubbhus 1985 Sgr-Aurdal  [Innlandet [258000
Asemyra skileikanlegg 68096 Eksisterende [BEGNA IDRETTSLAG 974809753  |Naermiljganlegg [Ski- og alpinanlegg Skileikanlegg 2004 Sgr-Aurdal |Innlandet [25000
Asemyra skiskytteranlegg 65817 Eksisterende [BEGNA IDRETTSLAG 974809753  |Ordinzert anlegg |Ski- og alpinanlegg Skiskytteranlegg 2013 Sgr-Aurdal _|Innlandet [155000
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