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Innledning 
Iflg. eldrerådslova § 4 skal eldrerådet hvert år utarbeide en melding om sin virksomhet, som 
legges fram for kommunestyret. 
Det legges opp til en enkel, summarisk oversikt for 2011. 
 
 
Eldrerådets sammensetning 
I 2011 har eldrerådets medlemmer vært: 

- Eldrerepresentanter 
o Dagny Dahlen (leder) 
o Reidar Schlytter (nestleder) 
o Nils Huset 
o Alma Røang. 

- Folkevalgtrepresentanter 
o Marianne Haldis Jensen 
o Arvid Berg 
o Kari Brit O. Øyhus 

 
 
Virksomhet året 2011 
 
Møter 
Det har vært avholdt 4 møter, med behandling av 6 saker – herav noen orienteringssaker. 
Av sakene nevnes eldrerådets reglement og budsjettforslag for egen virksomhet, samt uttalelse til 
kommunens budsjett og økonomiplan for 2012 – 2015. 
 
Orienteringene har vært om tema som kriterier for plass på Sør-Aurdalsheimen, planer for 
Valdres Lokalmedisinske Senter, samhandlingsreformen, pasient- og brukerombudet, 
pensjonistforeningen. 
 
Fra administrasjonen har tjenesteleder for Helse og familie vært rådets sekretær i møtene. 
I forbindelse med orienteringer og diverse saksbehandling har også tjenesteleder for Sør-
Aurdalsheimen, samt ordfører og rådmann vært til stede i noen av møtene. 
 
Kurs og eksterne møter 
Signy Langødegård (vararepresentant til rådet) var utsending til Innlandets Demenskonferanse i 
januar. 
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Datakurs ble gjennomført sammen med biblioteket for 15 seniorer med ulike timer og ønsker, 
over 3 dager i april. 
 
Oppland fylkes eldreråd hadde vårkonferanse på Quality Hotel Fagernes 10. og 11. mai 2011.  
Leder og nestleder i Sør-Aurdal Eldreråd deltok.  Noen av temaene var: 
- Kommunenes bruk av eldremilliarden 
- Samhandlingsreformen og 
- Data for eldre 
 
2/12- 2011 var det regionalt eldrerådsmøte i Øystre Slidre.  Tema var: 
- Eldrerådets funksjon – lover og regler 
- Samhandlingsreformen 
 
Leder har vært med i ekstern referansegruppe i Regionalt helseprosjekt, Delprosjekt 1 (VLMS). 
 
Eldrefest 
Eldrerådet og Pensjonistforeningen i Sør-Aurdal markerte FNs internasjonale eldredag søndag 
16. oktober med fest på Sørum Gjestehus i Begnadalen. Frivilligsentralen hadde hovedansvaret 
for administreringen av festen. 
I alt 60 gjester ble ønsket velkommen av leder Dagny Dahlen. 
 
Til stede som gjester var leder for eldrerådet i Oppland, Øyvind Nerby m/frue, og ordfører Kåre 
Helland.  
 
Øyvind Nerby pratet i sitt innlegg bl.a. om opprinnelsen til eldredagen og hvor viktig denne er.  
 
Kåre Helland la vekt på hvor viktig eldrerådet er i forbindelse med saker som berører de eldre. 
Han berømmet også den innsats som Øyvind Nerby har utført på fylkesplan som leder for 
eldrerådet i Oppland.   
 
Annet 
Det har også vært drøftet om Eldrerådet og Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne kan 
ha møter sammen, når de skal behandle samme sak.  Det legges opp til at dette blir gjennomført. 
 
Eldrerådet har hatt gjennomgang av rådets arbeidsmåte, og har sett på aktiviteten i forhold til 
eldrerådslova.  
 


